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பிரதம ஆசிரியர்‌ - கணபதி ரவீந்திரன்‌ 
பொறுப்பாசிரியர்‌ - ரிஹிஷ்காந்‌ 
நிர்வாக ஆசிரியர்‌ - ரூபி யோகதாசன்‌ 


ஆலோசனை - ஜெயக்குமார்‌ 
திருமலை இ.மதன்‌ 


பிரதம கட்டுரையாளர்கள்‌ - ஆள்வோன்‌ 
இல.கோகர்ணன்‌ 
ஜெயக்குமார்‌ 
இந்துமதி 


கெளதமன்‌ 


வடிவமைப்பு - ரிஷிஷ்காந்‌ 


அச்சகம்‌ - 94 மரர்ரார்சா6 
தட்டெழுத்து - றெஜிஸ்‌ 


விளம்பரங்கள்‌ - கணபதி ரவீந்திரன்‌ 
ரூபி யோகதாசன்‌ 


ஊடக அனுசரணை - கதிரொளி வானொலி 
ரர ியிம்ட்0ப்றட டா 


தொடர்புகளுக்கு - கணபதி ரவீந்திரன்‌ 
416 898 7284 
ரூபி யோகதாசன்‌ 
416 670 6522 
யய றவூமா3!1.0001 
['௨௦௯௭௦௦1.௦0ப/ பரய்பட்சிமயி்பம 


விளம்பரங்களில்‌ தரப்படும்‌ தகவல்களின்‌ 

உண்மைத்தன்மைக்கு விளம்பரதாரர்களே 

பொறுப்பு. ஆக்கங்கள்‌ அனைத்துக்கும்‌ 
ஆகியோரே பொறுப்பு. 


தமிழும்‌ தரமும்‌ கொண்டூ 
உங்களுடன்‌ உயிர்‌எழுத்து. 
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அன்புள்ள வாசகர்களே! 
உயிர்‌ எழுத்து பற்றிய உங்கள்‌ 
கருத்துக்களையும்‌ விமர்சனங்களையும்‌ அறிய 
நாம்‌ அவலாக உள்ளோம்‌. அவற்றை மேலே 
தாப்பட்டுள்ள மின்னஞ்சல்‌ முகவரியிலோ, 
தொலைபேசி இலக்கங்களிலோ அறியத்தாருங்கள்‌. 
உங்கள்‌ எண்ணங்கள்தான்‌ உயிர்‌ எழுத்துக்களுக்கு 
மேலும்‌ மேலும்‌ வண்ணம்‌ தரும்‌! 


வாங்க எழுருவாம்‌! 


உயிர்‌எழுத்தில்‌ உங்கள்‌ ஆக்கங்களும்‌ இடம்பெற விருப்பமா? 
இரண்டூ பக்கங்களுக்கு மேற்படாமல்‌ 1316 செய்தோ, எழுதியதை 
5௦810 செய்தோ 941082௦600 ௨௭௭811.௦01க்கு அனுப்புங்கள்‌. 
எக்காலத்துக்கும்‌ பொருந்தக்கூடிய படைப்புக்கள்‌ வரவேற்கத்‌ 
தக்கவை. உங்கள்‌ தரமான எழுத்துக்களை அழகாக 
வெளிக்கொணர உயிர்‌எழுத்து எப்போதும்‌ காத்திருக்கின்றது. 


ப கா்பப்ப்ப்ப 


விவி 
சூடுக்கும்‌...' 
இரத்தம்‌. 








தோன்றின்‌ புகழோடூ தோன்றுக - அகிதிலார்‌ 
தோன்றலின்‌ தோன்றாமை நன்று 

என்றார்‌ பொய்யாமொழிப்புலவர்‌ வள்ளுவர்‌. 
வள்ளுவனின்‌ வாய்மொழிக்கேற்ப வாழ்ந்து 

வருபவர்‌ இசைக்கலைஞர்‌ அமுதன்‌. அண்ணாமலை 
என்றால்‌ மிகையல்ல. 


இம்மாதம்‌ 13ம்‌ திகதி தனது 77வது பிறந்தநாளைக்‌ 
கொண்டாடினார்‌ அமுதன்‌. அண்ணாமலை. 

இவர்‌ பிறந்ததே ஒரு பெரிய கதை. 

இரண்டாவது உலகமகாயுத்தத்தின்‌ உச்சக்கட்டம்‌. 
அந்தக்‌ கொடிய போர்ச்சூழலில்‌ உலகமே 
உறைந்துகிடக்க 13 - 09 - 1939ல்‌ யாழ்ப்பாணம்‌ 
பெரியாஸ்பத்திரியில்‌ பிறந்தார்‌. 

இவரது பெற்றோர்கள்‌ தென்னிந்தியாவைச்‌ 
சேர்ந்தவர்கள்‌. கலையரசு சொர்ணலிங்கத்தின்‌ 
காலத்தில்‌ தென்னிந்தியாவில்‌ இருந்து கலைஞர்களை 
வடஇலங்கைக்கு அழைத்துவந்து பெரும்‌ பொருள்‌ 
ஈட்டினார்‌. பின்னாளில்‌ நாடகத்தில்‌ நாட்டம்‌ 
கொண்டு கைப்பொருளை இழந்து 
வறுமைக்கோட்டில்‌ விழுந்தார்‌. சூழ்நிலை காரணமாக 
கொழும்பு மலையகம்‌ யாழ்ப்பாணம்‌ போன்ற 
இடங்களில்‌ வாழ்ந்துவந்தார்‌. 


1960 முதல்‌ 1994 வரை யாழ்ப்பாணத்தில்‌ 
கிட்டத்தட்ட 34 ஆண்டூகள்‌ யாழ்‌. கிழக்கு 
கொக்குவிலில்‌ வாழ்ந்துள்ளார்‌. அந்தக்காலப்பகுதியில்‌ 
இவரது பெற்றோர்கள்‌ காலமாகிவிட்டார்கள்‌. 

மக்கள்‌ அனைவரதும்‌ அன்பிற்குரியவராகத்‌ 
திகழ்ந்தார்‌ இவர்‌. இவர்‌ (01,9145 ய 





பு] 5 உயில்‌ ஒருவருடம்‌ கல்விபயின்றார்‌. 


பின்னர்‌ இலங்கை போக்குவரத்து சபையில்‌ 
ஆங்கிலத்தட்டெழுத்தாளராக பல ஆண்டூகள்‌ 
பணிபுரிந்தார்‌. யாழ்ப்பாணம்‌ பருத்தித்துறை 
போன்ற இடங்களில்‌ பணியாற்றியுள்ளார்‌. 

அது தவிர இலங்கையின்‌ முதல்‌ இசைக்குழுவின்‌ 
பிரதம பாடகராகத்திகழ்ந்துள்ளார்‌. 


1954ல்‌ கொழும்பில்‌ 14.5. கிருஷ்ணனுக்கு 
முன்னால்பாடி பாடகர்‌ என்ற அங்கீகாரம்‌ 
பெற்றுக்கொண்டார்‌. 1972ல்‌ &.? சுந்தராம்பாள்‌. 
அருட்செல்வர்‌ திருமுருக கிருபானந்தவாரியார்‌ 
முன்னிலையில்‌ பக்திப்பாடல்களை பாடிப்‌ 
பாராட்டுக்களை பெற்றுக்கொண்டார்‌. 

1974 சங்கர்‌ - கணேஷ்‌. மெல்லிசைமன்னர்‌ 

14.5. விஸ்வநாதன்‌, 1407, சிவாஜி முன்‌ 
ரகுபதி ராகவா பாடிப்பாராட்டூக்களைப்‌ 
பெற்றுக்கொண்டார்‌. 1974 கண்ணதாசனின்‌ பிறந்த 
நாளில்‌ அவர்முன்‌ பாடி (111,014 102 

ஒபம்ட்டீ 518 என பட்டமளித்துக்‌ 
கெளர௱ரவிக்கப்பட்டார்‌. 1975ம்‌ ஆண்டு 4வது 

தமிழ்‌ ஆராய்ச்சி மகாநாட்டில்‌ யாழ்‌. கண்ணன்‌ 
குழுவில்‌ பக்திப்பாடல்கள்‌, மெல்லிசைப்பாடல்கள்‌ 
பாடி கலைமணி பட்டத்தை தனதாக்கிக்கொண்டார்‌. 
கடந்த 62 ஆண்டுகளாக இன்னமும்‌ பாடல்களை 
பாடிவரும்‌ இந்தக்கலைஞன்‌ இன்னும்‌ பல்லாண்டூ 
வாழவேண்டூமென வாழ்த்துகிறோம்‌. இந்தாண்டு எமது 
நாடகப்பெருவிழாவிற்கு இவரது பெயரை 
சூட்டுவதில்‌ நாம்‌ பெருமை அடைகிறோம்‌. 


- கனடிய தமிழ்‌ கலைஞர்கள்‌ சங்கம்‌ - 
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ரானார்‌ ௦ீரொசார்‌௦ - வார்சா ஈார்ஈாரளாட ச6 101௦ 


5601௪ 24, 2016 


£டடஈ50ங்கடரிரிட்6சடேோ ₹₹0ாா ஈப்ட்‌ டாடா 


ொம்ள்வார்‌ மீ ேளா௱ளர்‌ ரர்‌, ] 8 061060 1௦0 ஐர்‌னா0 
ணா ரொனோ05 10 வுரூ0ா€ எ்னாளாப 106 12 கர்ப! ரரி மாகா 
6504௮! 0116 சோக்‌ 18ரி கார்‌ 55001801௦0. 


ார510'5 6006 / [ர ௦பா ரந 1௦ 50696 வரு 18ா0ப806, பாொெள்வா 
வரு பே்பா6 வார்‌ ரவ 6 16510 வரே 0௨7 07176 ௦10. 16 8ம்‌ (௫6 
81/60 ஐனர4ரா0 806 “6 8 100 80 ர்ள்‌ 8014௦7 ॥ஈ [ரரி பேபாடி, 


1ரிலு 58/60 10 றா666ங6 சொர ஈக, வாட்ற0ா6 ளு, ௦0ாங்லு 
50019! ௱655௦066 800 000௱ளா(0.. 


[121/6 6 ஒப்பு, 919/7 80 0/பார்‌665 ௦74 176 சோக 78௱ரி கார்க 
4550019440 101 ௦140 1௦ ௱௮/ 1/5 ரீ! 9 500655. 1 8150 900/8ப0 
[6 0எ1400௭% 80 மள்ராஈ்‌-16-508ா65 51977 8ம்‌ 401பார்‌665 100 5௦ 
0௪௦05) 818/0 6 18௱ரி 6௦06 ரீ ௮ல்‌ 18011/௦05 வரப உவ 
0௪௭ ௦4 18ரி கோகர்கா5 ர்‌ ன ரொர்காக ற்‌௦ லாம்‌ ௦ 
௨உ0௫/806€ (௮56 16010௮| 8014௦5. 1ஈ 0௦400 50,7086 ரஈவிறார ௦ 
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51ம்‌ 24, 2016 (0221 (8௮ம்‌ 
0ப0//௦, 4/2702 7 


௩1 பக்‌ பட்டர்‌ பழி பப்டி பாரா துவவபி காரி 
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கலைஞுன்‌ கதிரவன்‌ இருவரும்‌ 
விண்ணென்ற வீதியில்‌ உலாவரும்‌ உருக்கள்‌. 


இன்றா! நேற்றா!! இல்லை... இல்லை... அன்று 
முதல்‌ என்றும்‌ நல்ல நாடகக்கலைஞன்‌, நல்ல 
மேடைப்பேச்சாளன்‌, அனைத்தையும்‌ விட நல்ல 
அறிவிப்பாளன்‌. கனடா நாட்டில்‌ வானொலி ஒன்றை 
நடத்திக்கொண்டிருப்பவர்‌. இத்தகைய பேரொளிக்கு 
நான்‌ விளக்குப்பிடிப்பது போன்ற ஒருவிளையாட்டை 
நான்‌ செய்யக்கூடாது. இருந்தாலும்‌ அன்றுமுதல்‌ 
இன்றுவரை இடையறா நட்பின்‌ பிணைப்பால்‌ இந்தப்‌ 
பிழையை நான்‌ செய்கின்றேன்‌. 


நாடகப்பெருவிழா சிறக்கட்டும்‌! கனடா 
மண்ணில்‌ மட்டுமல்ல உலகெலாம்‌ அதன்‌ தாக்கம்‌ 
பரவட்டும்‌! என்று எல்லாம்வல்ல பரம்பொருளை 
வேண்டுகின்றேன்‌. 


சிறப்புப்பாவியம்‌ ஒரு நண்பரால்‌ அல்லது 
மாணவனின்‌ ஆசிரியரால்‌ ஆசிரியரிடம்‌ கற்ற மாணவர்களால்‌ ஆசிரியரைப்பற்றி எழுதலாம்‌. 
சகமாணவ நண்பர்களால்‌ எழுதலாம்‌. நூலை ஆக்கியவரை நன்கு அறிந்தவர்‌ எழுதுவது சிற- 
ப்புப்பாவியம்‌ என்கின்றது தொல்காப்பியம்‌. . அதையொத்த செயலை இங்கு நான்‌ செய்கின்றேன்‌. 
சின்ன அகவையில்‌ ஒன்றாக வகுப்பில்‌ கற்றதில்‌ இருந்து இவரை அறிந்தவன்‌. இலங்கையில்‌ 
ரூபவாகினி இயங்கத்தொடங்கிய. காலம்‌ எங்கள்‌ வாய்க்குள்‌ இலையான்கள்‌ புகும்வரை வாயை 
ஆ...வென்று கொண்டு தொலைக்‌ காட்சியைப்‌ பார்த்துக்‌ கொண்டிருந்த காலம்‌. 


ரி.எம்‌.செளந்திராயானை யாழ்‌ மண்ணில்‌ மக்களின்‌ மனதில்‌ உலாவ விட்ட 
விந்தை மிக்க எழுத்தாளனாக ஈழநாடூ பத்திரிகையில்‌ எழுதிய இலக்கியவாதி. 
ரூபவாகினியில்‌ பாடிய ரி.எம்‌.செளந்திரராயன்‌ யாழ்‌ வந்து பாடியதாக எல்லாரும்‌ வாசித்துணர 
மகிழ இறுதியில்‌ மட்டும்‌ ரூபவாகினி நிகழ்ச்சியில்‌ என்று நிறைத்தார்‌. எல்லாரும்‌ ஈழநாடூ 
பத்திரிகையை தங்கள்‌ தலைக்குமேல்‌ உயர்த்தி ஒரு ஆட்டு ஆட்டினர்‌. அட இங்கு 
வரல்லயா செளந்திரராயன்‌. இப்படி சுழட்டி எழுதும்‌ எழுத்துவித்தகன்‌, நடிகன்‌ 
நாடகப்பெருவிழா நடத்துவது நூறு விழுக்காடு திருமணப்பொருத்தம்‌ பொருந்தியது என்று 
சொல்வது போல்‌ நானும்‌ இவர்‌ நாடகப்பெருவிழா காண்பது பொருத்தத்தில்‌ பொருத்தமே 
என்கின்றேன்‌. கனடா நாட்டில்‌ நாடகப்பெருவிழா என்ற தலைப்பில்‌ சுவிற்சர்லாந்து 
குமரிநாடு.கொம்‌ இணையம்‌ மிகச்சிறப்பான செய்தியினை வெளியிட்டிருந்தது. அதுவும்‌ 
பொருத்தமான ஒரு நற்செயல்‌. அந்த இணையத்தை நடத்தும்‌ நண்பனுக்கும்‌ நன்றி 
அறிவித்து விண்ணில்‌ உலாவரும்‌ பகலவனுடன்‌ இந்த கலை எழுத்து எனப்பலவுடைய 
இந்த, உடூ உலகெலாம்‌ தெரியட்டூம்‌ என வாழ்த்தி விடைபெறுகின்றேன்‌. 


முதலியார்‌ செந்தூரன்‌ 
சுவிற்சர்லாந்து. 









ப$ - 11 1௦பள்ர 820216 20 82810248 8ள(4 8௦0வற்‌ 86௨ பொக 
002816 (0 084 /7200௦யர 01 க208. 

(84 பேலாலாகே / மே பியர்‌ 

19% 08ர॥ஈர 101 0051185566 8 10110 ப516 

861655 [84 - "0000121106 / யாள்‌856, 5816 & (6856 

்றவு௱ள/ (8ய - பாச்‌! / 0/2! பொ 

51816 18 3 84 14/16 


ீரரஷு௨௦௨ா௦௦7ிறு இவ2025 சே, சேகு மகக 


இசரார்ச$னா & $51/274௦ 
ெவெ20௮5 வலவ. 


8௦9! 894816 - 8259402146! / சோ - 7யாள்‌856, 5816 & ரிளிகாப்ர 
[டு 188 - 0௦0 / 5602181101 / மேலு & 5யறறார்‌ 

(ஈா௱ர்ராவ்‌0 - 5000505111 / 5௭ 11158 / 4/௦ ளாரே 

00/6 ௦4 திராவ, /ரி1]ொர்டு, 5(84பர௦ரு 06087211௦1 

1101812210 & ௦ோ௱!55101ர 


/35ப1/4 பிவய௨௦௮௦ 
சாரா, 50/11 & 74௦120 8பக//2 


ூ295ப1// வேல. 











2௩௦ மாட க “ஈட்‌ 30 ிஙபாட்‌ பாயாக பெயடபப்காமங்‌ 


ட்்வாரா05 & 8/6 805 60005ப11241௦ா 0 800௦1 னார்‌5 


ிஙய0௦5 டவ 8௦7௨5௨1௦0௮! மோட 
டப ர்‌ு கிபயர 


ம ப்ப கப பப்பா வரப்ப அர்‌ 
டு பி்‌ (பப .த.தி௮ (20 12 2- 


1: (416) 266-1234 | ல (416) 266-2000 


பிப த கல 
ளோ ய6 ள்௦ய/ 65௦ வலு 25 1,2,3,4 மொல “266” 
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உ ர்ந்த ிகொர்றாரா கொள்ளாம்‌ 
ரர்யிந்திய சு உளரயுகாரிஎர்‌ சங்கமம்‌ 









2001 1[வாவ்கா 1080, 
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[1 பபாம்ப 

9 1ிமங்ர்ர்‌ 
(1101 
நா்‌ 


ஒறாஹ் 2016 


] 8௦16௦0 வும்‌ 601160 (124 116 வோகள்வா 1 வயம்‌ 
16 69001201௦1) 15 1௦91112 116 / ,1////2/ /217/19/1112 
707௭7 


(பெலப்௨ோ60௦ஐயச0ே (116 வரு ம்நனா$6 0௦1105 நாம்ரபு 
யா மயாப்ரூ வம்‌ 1 வால (டமா? ம்ம்‌ ம்‌ ஸூரா 19 மரற 
01 உருவாம்‌ மய்யம்‌ கூரம்‌ (ட ஸஹ்ல்‌ 11. 116 10ல்‌ 

ப கயி] எாணுதப்ப 0 ம மயயரபாயாரு பொம்‌ ஒய்‌ மயாபரு 8 1 

77010144/2.41/47 470/2 நல்க 011 அதி த்‌. ம்‌ 

சம 7 395 நிர்‌ 114006 யர 000யபுபபபிரு: பர்போலா 

ட(7700/ 776122 

| ஐூ௦யப்ம்‌ [6௦ (௦ (ம௦ ம்ப றமாயாபரு (ட 001055 10ட: 13151106 

7௦ம்‌ ிண்ம் பியர்சி. போம்‌(௦ மயஜூல(பபவ(6 1116 வேய்‌ 1/1 மரும்‌ கரடி கடர ௦ய 


. தீசமாம்‌ 07102 [1 வாவா மப எ ்பர்பம்‌ நூரு, 
3050100412 51221 
/07091/0, ப 
47/27/5148 [216256 ௨0001) படு இஷடாக1 1105 1010 உ௱௱௦எ॥।ம்ரார்பம்‌ வாம்‌ 


7௪7 395-877 ்‌ ர்‌ ்‌ 
பர தரப்பாக பேரஷாம்‌1௦ [0௩வ. 


ச;81ய1// 
4/7. ்பிமல்ம்மி.௦1 ௦0 3 
5111001013, 
/4205//௪ 4 ன்‌ கபட சமம்‌ 2 கண்ட ண்திதா்பம்‌. 
7479. 450.0. ப பரயாய்‌/ ்‌ டு | 


[1௦௦1ம்‌16 கரவா நிர்யம்ட்டி / 
1ாஊுூ௰்௦ 1) 5௦0! 13ல்‌, வாம்‌ 1 இர்‌! 171105106 
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டெட்‌ 100௩ 
பட்டா வெய்ட்‌ 
சிர்‌ 


(0 வ/எர்‌ 

0162167001 

1081107510 $6146 
40066 





உ கடன்‌ தொகையினை 85% வரை குறைத்து அதனை 
வட்டியின்றி ஒரு. மாதத்‌ தவணையில்‌ கட்ட ஏற்பாடு செய்தல்‌ 
உ றா0106 ஐம௭1 904106 ௦ா 10 0050110216 800 160ப06€ ஸ்‌ 
ஷா (6 58ீஸு ரர்ஸ்௦்‌ ௦௦0119 லு 

உ பாதுகாப்பான முறையில்‌ கடனை அடைப்பது பற்றிய 
அறிவுரையும்‌ ஆலோசனையும்‌ தரப்படும்‌ 
4/6 எ்‌1403/0ப 10 $)௦பா 016010 80 017274௦ப 8 9021201860 01016011௦1 

உ கடன்‌ கொடுத்தவர்களின்‌ அச்சுறுத்தல்கள்‌, சட்ட 
நடவடிக்கைகளிலிருந்து பாதுகாப்பு 
1/6 080806 8 பேர 50100 1௦ 010160 8[)0ப7 85566 1 பரோொ03/௦யா 


20 62160 றா௦று, என்ர. 

உ உங்கள்‌ சேமிப்பு, சொத்து, வாகனம்‌, முதலீடுகள்‌ 
பாதுகாப்பிற்கு உரிய வழிமுல 
4/6 பாவா 06 8 5௮1016 ப யட்பக 88 பாபு 0௦21/வ! (0855 
1114] தக்‌ ம்ப. 









| ரபா, 8852 1852. ௩௨5௪ 51௭4 


06 றை. செய்தல்‌ 








(௮ 7:141110710- 20/02 மெரநு: 10 
இர நேமி ககம ரி ர்க மம்‌ ஸ்ம. 


ஈ௦ா6 416.434.1 ்‌ 
11௦04 47 6,834 ப்‌. 
“26 1477400.7899. 















ர்ய்ம்‌ொ 
10/4௭ 808௦ (யார்‌, $ய/1௨ 303. 
10010, 04 


உலகன்‌ முதல்‌ வாகன விபத்து 


பணந பயவ” பபப வாங்பபப 
பந இறு பப 


ப லைப்பினை பார்த்து கொஞ்சம்‌ குழம்பிவிட்டீர்களா? கமர்‌ 1100ல்‌ ஓடிக்கொண்டிருந்த டெஸ்லாவின்‌ 
குழப்பினாலும்‌ இது உண்மையான தலைப்புதான்‌. இந்த மொடல்‌ எஸ்‌ கார்‌, குறுக்கறுத்த, வெள்ளை நிற 
்‌ உலகின்‌ தன்னைத்தானே செலுத்திக்கொள்ளக்‌ பார ஊர்தி ஒன்றையும்‌, வெளிச்சமான வானத்தையும்‌ 
்‌ கூடியகார்‌ ஒன்று முதன்முறையாகவிபத்துக்குள்ளாகி வித்தியாசப்படுத்த முடியாமல்‌, பிரேக்கினை பிரயோகிக்க 

யுள்ளது. இது நவீன தொழில்நுட்ப உலகில்‌ முக்கிய தவறியாமையினாலேயே இந்த விபத்து இடம்பெற்றுள்ளது. 
ஒரு விடயமாக இருக்கும்‌ அதே வேளை, தானியங்கி இன்னும்‌ முழுதாக தயாராகாத இந்த 5௦1119௩112 கார்களை 
தொழில்நுட்பவியலில்‌ பெருமளவுபாதிப்பை உண்டுபண்ணும்‌ பரிசோதனைக்கு விட்டூள்ளதாக டெஸ்லா மோட்டார்ஸ்‌ 
விடயமாகவும்‌ இருக்கின்றது. மீது ட்ட அம்ப க எழ ஆரம்பித்தன. இதை மறுத்துள்ள 
இந்நிறுவனம்‌, தமது கார்கள்‌ இதுவரை 130 
மில்லியன்‌ மைல்களுக்கு மேல்‌ வெற்றிகரமாக 
பயணித்துள்ளதாகவும்‌, அந்த 130 மில்லியன்‌ 
மைல்களில்‌ இதுதான்‌ முதல்‌ விபத்து 
எனவும்‌ தெரிவித்துள்ளது. 








எது எப்படி இருந்தாலும்‌, தானே ஓடம்‌ 
கார்களின்‌ எதிர்காலத்தை இது பாதிக்கும்‌ 
என்பது தெளிவான உண்மை ஆகும்‌. டெஸ்லா 
பதில்சொல்ல வேண்டிய கேள்விகள்‌ பல 
திசைகளிலும்‌, தளங்களிலும்‌ இருந்து குவியும்‌ 
வேளைகளில்‌, ௯குள்‌ ஒருபுறம்‌ தனது 
5011 மாத கார்களில்‌ அதிகரிக்கப்பட்ட 
பாதுகாப்பு வசதிகள்‌ உள்ளடக்கப்பட்டிருப்பதை 
உறுதிப்படுத்தும்‌ முனைப்புகளில்‌ ஒருபுறம்‌ 
தீவிரமாக இறங்கியுள்ளது. 





அசுரத்தனமான வளர்ச்சி அடைந்து வரும்‌ நவீன 
தொழில்நுட்பங்களின்‌ ஒரு முக்கிய மைல்கல்‌ தான்‌ இந்த உயிரெழுத்துக்காக திருமலை இ.மதன்‌ 
5௦11198725 எனப்படும்‌ தன்னைத்தானே செலுத்திக்‌ 
கொள்ளக்கூடிய கார்கள்‌ ஆகும்‌. இந்தக்கார்களை தயாரித்து 
பாவனைக்கு விடுவதில்‌, தொழில்நுட்ப அரக்கனான 
கூகுளும்‌, டெஸ்லா மோட்டார்ஸ்‌ நிறுவனமும்‌ தீயாக வேலை 
செய்து வருகின்றன. இதில்‌ டெஸ்லா மோட்டார்சின்‌ 
தானியங்கி கார்தான்‌ விபத்துக்குள்ளாகி செய்தியாகி 
உள்ளது. 


தனது $ய71 101512 கார்களில்‌ &ப10 [1101 எனும்‌ 
வசதியை உருவாக்கி அதனை பரீட்சார்த்த பாவனைக்கு 
விட்டிருந்தது டெஸ்லா. இந்த 18918 140௦06215 ஐ 4௦ 
11௦1 முறையில்‌ ஓட்டிக்கொண்டிருந்த, 40 வயதான, 
ஜோஷுவா டி பிரவுன்‌, அமெரிக்காவின்‌ புளோரிடா இ 
மாநிலத்தில்‌ விபத்துக்குள்ளாகி இறந்துபோனார்‌. இவ்விபத்து 8 
பற்றிய அதிகாரபூர்வ விசாரணைகள்‌ ஆரம்பிக்க விடயம்‌ 
சூடுபிடிக்க தொடங்கியது. 





69௫ யம்‌ பிழம்‌ கெ வர்ம 
வாயத்‌ 0 டவும்‌ றும்‌ புரட்‌ ய 
மணை அறு 0 ப 1 
200 பொறுக்கப்படுகிறது என்பதில்‌ உள்ளது. 
மடிய விற்‌ ரா பிரட்‌ உப்பு 
சென்று கல்‌ ஒன்றை. எடுத்துவர. அதாவது. 
டய 00 ர எறும்பும்‌ 
எனும்‌. விண்கலத்தை ப பரி கோடி செலவில்‌ 
அனுப்பியுள்ளது. இவ்வாறு எடுத்துவரப்படும்‌ கல்‌ 
ன அர வ ப கம்மா நம பமா 
த ணி புய நெரம்‌ 


னானை 


கீடு வாங்கவோ 2 ய்ர்க்வோ ட்‌ 
ட்ரூ? 5வ9? 1410110206 


71 11660 1௦ பா 302 ய6 
10 மொ௦யா பாற (100௦ 
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காறுறில்‌ கலந்‌ 
காதை கடந்து 
தயத்தில்‌ இடம்பிடுக்கும்‌ 









துக்கள்‌. 5௨௨௨௦ 





இந்துமதி சிறீகரன்‌ 


மார்கழி மாத மூல நட்சத்திரத்தில்‌ அவதரித்தவர்‌ 
ஆஞ்சநேயர்‌. இவரது பெருமை ராமாயணத்தில்‌ மட்டும்‌ 
அல்லாமல்‌, பல புராணங்களிலும்‌ உண்டு. வைணவத்தில்‌ 


ராமபக்தனாகவும்‌, சைவத்தில்‌ சிவனின்‌ அம்சமாகவும்‌ 
இருப்பதுதான்‌ இதற்கு முக்கிய காரணமாகும்‌. எந்த 
இன்னலையும்‌ எதிர்நோக்கும்‌ அறிவையும்‌ பலத்தையும்‌ 
கொடுக்கின்றார்‌ ஆஞ்சநேயர்‌ என்ற நம்பிக்கை மக்கள்‌ 
இடையே மேலோங்கி இருக்கிறது. ஆஞ்சநேயரை 
வழிபட்டால்‌ கல்வி கேள்விகளில்‌ சிறந்து விளங்கலாம்‌. 
எல்லோரையும்‌ கலங்க செய்யும்‌ சனிபகவானை 
ஒருமுறை கலங்கச்செய்தவர்‌ ஆஞ்சநேயர்‌. இதனால்‌ 
சனிதோஷம்‌ பாதிக்கப்பட்டவர்கள்‌ இவரை வழிபடூவது 
சிறப்பாகும்‌. சொல்‌ ஒன்று இருந்தால்‌ அதற்கு ஒரு 
அர்த்தம்‌ இருப்பதுபோல்‌ “ராமா” என்று சொல்கின்ற 
இடத்தில்‌ எல்லாம்‌ ஆஞ்சநேயர்‌ இருப்பது நிச்சயம்‌. 








இராவணன்‌ ஒருமுறை தன்‌ வலிமையை காட்டூ 
வதற்காக சிவன்‌ இருக்கும்‌ மேருமலையை பெயர்த்து 
எடூக்க முயன்றான்‌. இதனால்‌ கோபம்‌ கொண்ட சிவ 
பெருமான்‌, தன்‌ கால்‌ கட்டை விரலால்‌ மலையை சற்று 
அழுத்த அதன்‌ அடியில்‌ சிக்கிய ராவணன்‌ ஆயிரம்‌ 
ஆண்டுகள்‌ துன்பம்‌ அடைந்தான்‌. பின்‌ இறைவனை 
சாந்தப்படுத்த தன்‌ உடலில்‌ இருந்து நரம்புகளை எடுத்து 
வீணையாக செய்து “சாமகானம்‌” இசைத்தான்‌. 
இதனால்‌ மகிழ்ந்த இறைவன்‌ அவரை விடூவித்தார்‌. 
இதன்போது ராவணன்‌ இறைவனை வண்டி வலிமை 
யுடைய ஆயுதம்‌ ஒன்றை தந்தருளும்படி வேண்ட, 
இறைவனும்‌ வலிமை வாய்ந்த ஆயுதத்தை வழங்கினார்‌. 
இதன்‌ பெயர்‌ “சந்திரகாசம்‌”. இதனை கொண்டுதான்‌ 
ராவணன்‌ தன்னை எதிர்த்து சண்டையிட்ட சடாயுவை 
வெட்டி கொன்றான்‌ என்பது புராணக்கதை. 














முருகனின்‌ அறுபடை வீடுகளில்‌ ஒன்று திருப்‌ 
பரங்குன்றம்‌. இந்த மலை பலவாறான தோற்றம்‌ அளிக்‌ 
கின்றது. வடக்கில்‌ இருந்து தெற்கு நோக்கி பார்த்தால்‌ 
கைலாயம்‌ போன்றும்‌, கிழக்கில்‌ இருந்து மேற்கு நோக்கிப்‌ 
பார்த்தால்‌ பெரும்பாறை போன்றும்‌, தெற்கில்‌ இருந்து 
வடக்கு நோக்கி பார்த்தால்‌ பெரிய யானை வடிவிலும்‌, 
மேற்கில்‌ இருந்து கிழக்கு நோக்கிப்‌ பார்த்தால்‌ பெரிய 
சிவலிங்க வடிவம்‌ போன்றும்‌ தோற்றமளிப்பதாக 
சொல்லப்படுகிறது. ஒரே மலை பலவடிவங்களில்‌ தோற்றம்‌ 
அளிப்பது அதிசய அமைப்பாக சொல்லப்படுகிறது. 








ஆயிரம்‌ காலத்து பயிர்‌ என போற்றப்படும்‌ திரு 
மணம்‌ என்பது ஒரு ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ இணைந்து 
இல்லறம்‌ நடத்த ஏற்படுத்தப்படும்‌ பந்தமாகும்‌. 
முன்னோர்களின்‌ வாக்குப்படி கற்புநெறியை கடைப்‌ 
பிடிப்பதற்காக ஏற்படுத்தப்பட்ட திருமண பந்தத்தில்‌ 
இணையும்‌ ஆணும்‌ பெண்ணும்‌ அன்பு, பொறுமை, குடூம்ப 
ஒற்றுமை, கலாசார மரபுகளை பேணுதல்‌, சந்ததியை 
உருவாக்குதல்‌, ஆரோக்கியமான வாழ்க்கையை அமைத்து 
கொள்ளல்‌ போன்றவற்றிற்காக இருவரினதும்‌ ஜாதக 
பொருத்தங்கள்‌ பார்க்கப்பட்டு திருமண பந்தத்தில்‌ 
இணைத்தார்கள்‌. அன்று திருமண விதிகளின்‌ பிரகாரம்‌ 
திருமண பொருத்தங்கள்‌ வரையறுக்கப்பட்டன. திருமணம்‌ 
என்பது சொர்க்கத்தில்‌ நிச்சயிக்கப்படுகிறது என்பது 
பழமொழி. திருமணம்‌ சொர்க்கமாக இருக்கவேண்டும்‌ 





என்பதாக இருவரின்‌ ஜாதகங்களின்‌ அடிப்படையில்‌ 
நட்சத்திங்களை கொண்டு பத்து பொருத்தங்கள்‌ 
பொருந்தவேண்டுூம்‌ என்ற முறையில்‌ பொருத்தங்கள்‌ 















ஆராயப்படுகின்றன. இவர்கள்‌ இருவரினதும்‌ ஜென்ம 
லக்கினத்தை கொண்டு பொருத்தம்‌ பார்க்கப்பட்டு 
ஏற்படுத்தப்படுகின்ற திருமணங்கள்‌ சொர்க்கமாக 
இருக்கும்‌ என்பது ஐதீகம்‌. 






பெண்கள்‌ மெட்டி அணியவேண்டும்‌ என்பது 
வெறும்‌ சம்பிரதாயம்‌ மட்டும்‌ அல்ல. பெரும்‌ 
பாலான திருமணமான பெண்கள்‌ கால்களில்‌ மெட்டி 
அணிவார்கள்‌. மெட்டி அணிவது திருமணம்‌ ஆனதற்கு 
அடையாளம்‌ மட்டும்‌ அன்றி அது அறிவியலும்‌ கூட. 
பெண்கள்‌ மெட்டி அணிவதால்‌ அவர்களின்‌ மாதவிடாய்‌ 
சுழற்சி முறையில்‌ சீராக செயல்படும்‌ என்று வேதங்கள்‌ 
தெரிவிக்கின்றன. மேலும்‌ மெட்டி அணியும்‌ பெண்களின்‌ 
கால்‌ பெருவிரல்களில்‌ இருந்து இரண்டாவது விரலான 
நடுவிரலில்‌ ஒடும்‌ நரம்பானது பெண்களின்‌ கருப்பையுடன்‌ 
இணைந்து இதயம்வரை செல்கிறது என்றும்‌ 


சொல்லப்படுகிறது. இது பெண்களுக்கு ஆரோக்கியத்தை 
வழங்குவதாக கூறப்படுகிறது. 

உயிரெழுத்துக்காக இந்துமதி சிறீகரன்‌ 

ர்‌ ட ்‌ அதத்‌. து 
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உயிர்‌எழுத்து - 24 செப்டம்பர்‌ 2016 





பூவே உன்‌ புன்னகையால்‌ என்‌ 
உள்ளம்‌ தத்தித்‌ தாவாதோ... 
தீவே உன்‌ திக்குகள்‌ எங்கும்‌ 
தித்திக்கின்ற தேனோ! 

பார்வை என்மேல்‌ பட்டூ - பட்டுப்‌ 
பட்டாம்பூச்சி ஆவேனோ... 
தீர்வை தொட எட்டித்தோற்கும்‌ 
பேச்சுவார்த்தை தான்‌ நானோ! 


கண்களா கனரக வெப்‌ 
பன்களா தாக்கினாய்‌ 
ஓடினேன்‌ தினமே! 
மாட்டினேன்‌ காதலின்‌ 
சிறையிலே பூட்டினாய்‌ 
வாடினேன்‌ மனமே! 


முத்தமிழே உன்னை கண்டது 
முப்பொழுதின்‌ தவமென்பேன்‌. 
முன்தினம்‌ உன்‌ காதல்‌ வந்தது 
வரமென்பேன்‌. 


என்‌ இதயச்சுவரில்‌ எங்கும்‌ 
உன்‌ பெயரை எழுதிக்கொண்டேன்‌. 
என்னுயிரே நீதான்‌ எந்தன்‌ 

நினைவென்றேன்‌. 


நீ ஒருத்தி 

ஒடும்‌ நீரை நிறுத்தி 
தீ கொளுத்தி 
உயிர்‌ கொன்றாய்‌! 
உள்ளம்‌ வென்றாய்‌! 
அடி காதல்‌ பேயாய்‌ 
வாழ்வை தின்றாய்‌! 


உனது விழி நடனம்‌ கண்டூ 
உருகிவிட்டேன்‌! 

கனிந்த இதழ்‌ கவனம்‌ கொல்ல 
காயப்பட்டேன்‌! 

நளின நடை அழகை காண 
உயிரை விற்றேன்‌! 

இடையின்‌ பெயரில்‌ எரியும்‌ தீ 
ஐயோ! செத்தேன்‌! 


பெண்ணே.....! 


வருவாய்‌ எந்தன்‌ அருகில்‌ - நான்‌ 
சரிவேன்‌ உந்தன்‌ மடியில்‌. 
உயிராய்‌ உன்னுள்‌ படர்வேன்‌ - உன்‌ 
நிழலாய்‌ எங்கும்‌ தொடர்வேன்‌. 


பவதல எயககலவல வைகைக்‌ எவவ அவ கைய வவ யவாலுமையவ் வ தைக வையக அ கவ்னைல வை வமுலுயவ்வைவைவு கைய்ய வலு வல வர வகள்வி. 
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சிங்கப்பூர்‌ புதிய நகைகள்‌ அனைத்தும்‌ நகரில்‌ வேறு எங்கும்‌ பெறமுடியாத மலிவு விலையில்‌ பெற 
குறித்த நேரத்தில்‌ உங்கள்‌ எண்ணங்களுக்கு ஏற்றவாறு நகைகளை ஓடருக்குப்‌ பெற்றுக்‌ கொள்ளலாம்‌. 

















| டய 5600 
அம சீர வெட 2216 0010 & 
01கா௦ா0 வவர 





3160 டாரா ௪, ௨௮, பார்‌ 3, 
50810010ப0, 014 1/1. 243 


கனகாம்பிகை தங்கமாளிகையின்‌ 19 4162697197 


நகை அடைவு சேவை ்‌ 1. 2618 8000 க, 82 
19:120(118:439117:- ஆரம்பிக்‌ கப்பட்டு | 50810010ப00, பெ 14/16 252 
ஒரே இடத்தில்‌ இரண்டு | நீ்‌ | 16] 416 269 7198 
கிளைகளுடன்‌, நம்பிக்கை  : 
நாணயம்‌, உத்தரவாதத்துடன்‌ 
மிகக்குறைந்த வட்டி தன 
112012 ப்பட: 6:102121117 
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021212 6 ர்வ 
பு 


நீர "அமயொவாம்வா வர்மா கா 


[07 ௨11 யா ௦00௫ $ 61810006, கோக 185 
0௦00 & ம்‌ 07 ரரர்தாக!101, 1000௦ 10 ராறு மளார்‌ 
போராக, [80 ஜஹக26$ ஊம்‌ 161127015, ந்1௦்‌ ராஜ 10த0 
11] & ரப! மவப்பமாவ! 500100. 


[௦ 061010 (கோ808 06081116 8 ௦0௭, 1 125 
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௦ி(யரு, (௦ 11054 1ய0000415 080௦ (0 கோகர்ே, ார்(ப6ர 
ம்‌ 11௦4 80101006 ௭௦ ஐர்6ம (0 1000ம்‌ ரர ௦0100105 
1) 11௦14 கரா ன108. 11056 00101105 810813: 6௫௨060, 
௦ ஜரத 1॥ 9611127801 மாலா பரிான( ௦ய1பால வாம்‌ 
1௦11210115. 18 86 184 ௦ொர்பரு, கோகம்‌8 100004/௦0 11016 
[0011தலா(6, ௬051 01801௦ 10/7வ11915 ௭௦ 1160 கர ள108 
2 ஞு 02018760 உமர 0806 11015 [3 ர்க. 11656 
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91௦ 080௦ 11000 ராவாரு ளனர்‌ 1011210௦05 
0200181108. 
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இள கோகர்க 186 0௦0181௦ம்‌ க ஈன ரள 
21/01, யர 1 ரறா௦ ]ர்ப்ள்சா ஸு கா ராறாரார்தாகார்‌. 
றா [ரள 57 0 க்‌ 148௦00௦௮10 ௭85 0௦ 1 
500118804, 10017112 10 ஈர்கர 15 ௩௦௮ (கோமம்க எர்ளே 1௦ 85 
8 01110. கோகம்‌க 85 8 181101 00137 1௩00850011 ஜ(100, 
131102 110௦ 80ம்‌ 110௦ 000016 10 007 ௦017. 11 1872. 
லோ808 085500 189/5 (84 2876 1406 வாராக்‌ 1௦ வாரு 


. $011127 94௦ 1 1ஜகர்௦ம்‌. 11916 8111801004 010 8 [110 


| 


ட 10 011205 ன்னே 6௦ 19ம்‌ காம்‌ கோடு 20ம்‌ ஊர்ல, 
கார 019௦0 806 01 1891 1100௦௨ 0802ம்‌. 01௪ 21, 
லோக 1109( 1001ம்‌ 1ராணப்தாக(101 1901113௦00 1 


1928. [183௦04 ௦ 1 000 000 181ரர்சா8ா(8 10 வோக08 
1100 91871 1௦ 118 010812 11 1971. 


[ு 0௦/61 (1009, கோக 18 91111 ணு ருப்டலா 
ர௱ரதாமர்‌ ௦௦0௭௫. கர்‌ 20% ௦10 ற0றய/8(100 19/85 
1104 0011 11 கோக, நாம்‌ ௩௦8 04 1௦95௦ 1மாரார்ஜாலா (6 
௦011112 1100 8, 18018 வாம்‌ (0௦ 1165. 
லோக08$ 00ய181100 ஜர்‌ 15 ப்ராவ ரள கொர்‌ ௦1 
1௦9 1யர தாலா (6. 0ேர்‌ ராப ஜலா(6 ௦008 
மாரறத 84 ௦பா 0௦யணர்ரு, ௩6 ௭௦000 101 18/6 & 6216 
9401170106, 01 பகோ]3/ 85 841002 01 80 6001011ம/ 85 94௦ 
876 1008. 


0 88 & 00004௫ 80ய/4 வருஷா 06 ஜல்வ்‌! ஊர்‌ 

901௦000112 108806 மா லானே 
0111௪016, 1௦ மாவரள உண்ளா6 
111 176 370110 ம்னு 0011௦ 
11010. 7 மஸ லற 
011 1256 810165, 
11 060016 
கோக்க, 006 
௦105. 
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நளாடா: ரீல ஈவாரய்யஙருார்‌ 


உலகின்‌ இரண்டாவது பெரிய நாடூ கனடா. 































உலகில்‌ அதிக ஏரிகளை கொண்ட நாடூ கனடா. உலகின்‌ ஏனைய பாகங்களில்‌ உள்ள 
ஒட்டுமொத்த ஏரிகளின்‌ எண்ணிக்கையை விட கனடாவில்‌ உள்ள ஏரிகளின்‌ எண்ணிக்கை 
அதிகமாகும்‌. 


உலகில்‌ மிக நீளமான எல்லையை கொண்ட நாடூ கனடா. 





உலகின்‌ மிக நீளமான சர்வதேச எல்லை கனடா வுக்கும்‌ அமெரிக்காவுக்கும்‌ இடையில்‌ உள்ள 
எல்லை ஆகும்‌. 





கிருஸ்துமஸ்‌ தாத்தாவின்‌ முகவரி கனடா. ஆண்டுதோறும்‌ ஒரு மில்லியனுக்கும்‌ மேற்பட்ட 
கடிதங்கள்‌ நோர்த்போல்‌, கனடா என முகவரியிடப்பட்டூ கிருஸ்துமஸ்‌ தாத்தாவுக்கு 
அனுப்பப்படுகின்றன. 





உலகின்‌ மிக நீளமான வீதி கனடாவின்‌ யங்‌ 
வீதி ஆகும்‌. இதன்‌ நீளம்‌ 1896 கிலோ 
மீட்டர்கள்‌. 





கனடா என்றால்‌ செவ்விந்திய மொழியில்‌ 
கிராமம்‌ என்று அர்த்தம்‌ ஆகும்‌. பூர்வகுடிகளான 
செவ்விந்தியர்கள்‌ தங்கள்‌ கிராமத்தை பற்றி 
சொல்ல, அவர்கள்‌ நாட்டை பற்றி சொல்கிறார்கள்‌ 
என தவறாக புரிந்துகொள்ளப்பட்டதால்‌ 

இப்பெயர்‌ ஏற்பட்டது. 





உலகில்‌ சவூதி அரேபியா, 
வெனிசுவெலாவுக்கு அடுத்து மூன்றாவது 
எண்ணைவளம்‌ கூடிய நாடூ 
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09% 56 


6 

61எ்ணித்துணிக கருமம்‌ - துணிந்தபின்‌ எண்ணுவ தென்பதிழுக்கு” 
என்றான்‌ வள்ளுவன்‌. பரராஜசிங்கம்‌ செல்வநாயகம்‌. மிகத்துணிவுடன்‌ ஒரு கருமத்தை 
எண்ணி அதை நிறைவேற்றுகின்ற வகையில்‌ செயல்ப்பட்டு வருகிறார்‌. கனடாவில்‌ 
இதுவரை இல்லாத அளவில்‌ மிகப்பிரமாண்டமான பொருட்செலவில்‌ நேத்திரா 
என்னும்‌ திரைப்படத்தைத்‌ தயாரிக்கிறார்‌ பரா. தனது “சுவேதாசினி ஆர்ட்‌” 
நிறுவனத்தின்‌ மூலம்‌ ஏற்கனவே கனடாவில்‌ இரண்டூ படங்களைத்‌ தயாரித்த 
பரா தனது அனுபவங்களில்‌ அடிப்படையில்‌ தமிழகத்தின்‌ பிரபல இயக்குநர்‌ 
&. வெங்கடேசுடன்‌ இணைந்து இப்படத்தைத்‌ தயாரிக்கிறார்‌. இந்தப்‌ 
படத்திற்கான படப்பிடிப்புக்கள்‌ ஏற்கனவே இந்தியாவில்‌ தொடங்கப்பட்டூ 
விட்டது. இந்தப்‌ படத்தின்‌ தயாரிப்பு பற்றி அறிந்து கொள்வதற்காக 
“உயிர்‌எழுத்து” காலாண்டூச்சஞ்சிகைக்காக தயாரிப்பாளர்‌ பரா வீட்டிற்குச்‌ 
சென்றபோது பரா அவர்களும்‌ இணைத்தயாரிப்பாளரும்‌ பொதுமுகாமை 
யாளருமான திருமதி. நிரோதினி பரராஜசிங்கம்‌ பல தகவல்களைப்‌ பகிர்ந்து 
கொண்டார்கள்‌. பெரும்‌ பொருட்செலவில்‌ இது ஒரு வர்த்தகரீதியான படம்‌. 
அடூத்தமாதம்‌ நடுப்பகுதியில்‌ கனடாவில்‌ படப்பிடிப்புக்கள்‌ தொடங்கும்‌. 
இருபத்திநான்கிற்கு மேற்பட்ட உள்ளுார்க்கலைஞர்களும்‌ இப்படத்தில்‌ 
நடிக்கிறார்கள்‌. இந்தப்‌ படத்திற்கான இசையை இசையமைப்பாளர்‌ 
ஸ்ரீகாந்த்‌ தேவா இசையமைக்கிறார்‌. இப்படத்தில்‌ நான்கு பாடல்கள்‌ 
உள்ளன அவற்றில்‌ இரண்டு இந்தியாவில்‌ படமாக்கப்பட்டுவிட்டன. 
அடூத்த இரண்டூ பாடல்களும்‌ கனடாவில்‌ படமாக்கப்படவிருக்கிறன. 





இப்படத்தில்‌ இரண்டு கதாநாயகர்கள்‌ முதல்‌ கதாநாயகன்‌. 
வினோ. ஜெயங்கொண்டான்‌, உன்னாலே உன்னாலே என தமிழ்‌, 
தெலுங்கு மலையாளம்‌ போன்ற மொழிகளில்‌ மொத்தம்‌ இருபது 
படங்களில்நடித்துள்ளார்‌. அதில்‌ தமிழ்ப்படங்கள்‌ ஆறு. இரண்டாவது 
கதாநாயகன்‌ சமன்‌ குமார்‌. சட்டம்‌ ஒரு இருட்டறை, சேதுபூமி 
வரை  பதின்நான்‌கு படங்களில்‌ நடித்துள்ளார்‌. இந்தப்‌ 
படத்தின்‌ கதாநாயகி சுபக்ஸா. இயக்குநர்‌ இமயம்‌ பாரதிராஜா 
அவர்களால்‌ அன்னக்கொடி படத்தின்‌ மூலம்‌ திரைத்‌ 
துறைக்கு அறிமுகமானவர்‌. இதுவரை பதினான்கு படங்கள்‌ 
நடித்துள்ளார்‌. இதில்‌ தமிழ்‌ படங்கள்‌ ஐந்து நடித்துள்ளார்‌. 
அண்மையில்‌ நடிகர்‌ பரத்துடன்‌ இணைந்து ஒரு படத்திலும்‌ 
நடித்துள்ளார்‌. இந்தப்படத்தின்‌ எண்பது சதவீதமான 
காட்சிகள்‌ கனடாவிலேயே படமாக்கப்படவிருக்கிறது. 
இந்தப்‌ படத்தை நாங்கள்‌ கனடாவில்‌ தயாரிக்க 
காரணம்‌ எங்கள்‌ கனடிய கலைஞர்களுக்கும்‌ வாய்ப்‌ 
பளிக்கவேண்டும்‌ என்பதே. இந்தப்படம்‌ உலகெங்கும்‌ 
ஓடி ஈழத்தமிழருக்குப்‌ பெருமை சேர்க்கும்‌ என்பதில்‌ 
எள்ளளவும்‌ ஐயமில்லை. “நேத்திரா” வெற்றிபெற 
உயிர்‌ எழுத்தும்‌ தன்‌ வாழ்த்துக்களை தெரிவித்துக்‌ 
கொள்கிறது 
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டங்கள்‌ உயிரினும்‌ மேலான அன்புறவுகளே! 
உயிரெழுத்து சஞ்சிகையின்‌ நாடகப்பெருவிழா 
டசி: பம: அடப்‌ 41:20 
ரப ப இ: 3122 3 பவா 01211: 
11:21: பாவிப்‌ 16:10:10 ப்பின்‌: 3:41] 
மூலம்‌ நாடகத்துறைக்குள்‌ பிரவேசித்தவன்‌ 
பதை மு வா ம]: ப்பி: 10 
தோட்டத்‌ தொழிலாளர்‌ சங்கத்தின்‌ கல்விப்‌ 
பிரிவின்‌ துணை இயக்குநராகப்‌ பணியாற்றிய 
111201: 11141: பி ம்பி) 
01:71:13 பத மிடம21120] 
ம்ப: பன: பய்த 1:12: 120111:13 1120) 
யக 111-121 071-7:7:1 ப எ: 1122 
அனுபவத்தையும்‌ ஆற்றலையும்‌ வளர்த்தவர்‌ 
ரூபி. யோகதாசன்‌. கனடாவிற்கு வந்தபின்‌ 
டிம்மி பி: 30 யாத: 
11122௫: 111167: 117:2-11 மட்டக்‌: 
அன்று முதல்‌ இன்றுவரை இருவரும்‌ 
யம இட்ட இரெப்யுக் பாப்பம்‌ 
ழகை அபக: ப: 11 01/:7:701620 யப் 
பண: (இர்‌ ::7:4111/01: 10 ட பரப(0ு 
விழாவில்‌ சிதம்பரசக்கரம்‌ என்ற நாடகத்தின்‌ 
மூலம்‌ நான்‌ அறிமுகமானேன்‌. ரூபி.யோக 
தாசன்‌. மாவீரர்‌ தினத்தில்‌ இடம்பெற்ற 
மப: 1 மி யம பர: 
அவர்களால்‌ அறிமுகம்‌ செய்துவைக்கப்‌ 
நை பப : பப அ 
ஊர்ச்சங்கங்கள்‌, பழைய மாணவர்சங்கங்கள்‌ 
என அனைத்து சங்கங்களின்‌ நாடகங்களில்‌ 
நடித்துள்ளோம்‌. அங்கொன்றும்‌ இங்கொன்று 
ம: அட: இர இப்பப்‌: நர ப்ப 
நாடகப்பெருவிழா என்று ஆரம்பித்து ஒரே 
மேடையில்‌ ஐந்து நாடகங்களை மேடை 


24 செப்டம்பர்‌ 2016 


ஐ பிர்எமுத்து, - 


கணபதி ரவீந்திரள்‌ 
ரூபி யோகதாசன்‌ 


யேற்றினோம்‌. அன்றுமுதல்‌ 2 ஆண்டுவரை . 

12 வது ஆண்டாக எமது நாடகப்பெருவிழா 
பெருவெற்றிவிழாவாக நடைபெற்றுவருகிறது. 
2009ல்‌ நாட்டூப்பிரச்சனை காரணமாக நாடகப்‌ ' 
பெருவிழா நடைபெறவில்லை. 2014ம்‌ ஆண்டு 


2015ம்‌ ஆண்டுகளில்‌ எமது சிறுநீரக மாற்றுச்‌ .. ்‌்‌ 


சிகிச்சையின்‌ காரணமாக நாடகப்பெருவிழா . 
இடம்பெறவில்லை. என்னுடைய இரண்டூ 
சிறுநீரகங்களும்‌ செயலிழந்தபோது எந்த 
எதிர்பார்ப்பும்‌ இல்லாமல்‌ ஒரு கலைஞனின்‌ 
வெகுமதியை ன்‌ 1101) 111:17 :2111) சிறுநீரகத்தை ச 
127 பிப பி பொழில்‌” 
க்குரியவர்‌ ரூபியோகதாசன்‌ இந்த ஆண்டு 
புத்துணர்ச்சியுடன்‌ புது எழுச்சியுடன்‌ நாடகப்‌ 
பெருவிழா உங்கள்‌ அனைவரது ஆதரவோடு 
நடைபெறவிருக்கிறது. வாழும்‌ போதே கலை ்‌ 
ஞர்கள்‌ வாழ்த்தப்படவேண்டூம்‌ என்ற ஒரே - 
நோக்கோடூ எமது நாடகப்பெருவிழா ்‌. 
அரங்கிற்கு எங்களோடு வாழும்‌. கலைஞர்‌ 
பிப: ட்டி பக்‌ 
வந்துள்ளோம்‌. அந்தவகையில்‌ இந்த ஆண்டு. 
ந:11 987: 0100-22-10 அமுதன்‌ ்‌ : 
அண்ணாமலை அவர்களின்‌ நாமம்‌ சூட்டி ௨. 
அவரை கெளரவப்படுத்தியுள்ளோம்‌. 
கனடாவில்‌ கதிரொளி, கனேடியன்‌ ஆகிய 
இள: 11121: ம பர்மா மரி 
யோகதசனுக்கு உரியது. கடந்த மூன்று 
ஆண்டுகளாக கதிரொளி வானொலியையும்‌ 
அவர்‌ வெற்றிகரமாக நடத்திவருகிறார்‌. . 
இன்னும்‌ நாம்‌ கண்‌ மூடும்‌ காலம்வரை 
கலைக்காக வாழும்‌ வரத்தை அந்த 
ஆண்டவன்‌ எங்களுக்கு அரு்வன்ட வ 
பிரார்த்தித்து விடைபெறுகிறோம்‌. 
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கம்‌ அவத டர்‌ 


எலும்புகளி: ்‌ 





அடர்த்தி குறைதல்‌ 


நீரிழிவு நோய்‌ உள்ளவர்கள்‌ உடற்பயிற்சி 
செய்வதுடன்‌ ந], பெற்றாம்‌, ஜ8திர்ார்‌06, 
[$0812111820116 போன்ற பொதுவான மருந்துகள்‌ பற்றி 
நீங்கள்‌ கேள்விப்பட்டோ, பாவித்தோ இருப்பீர்கள்‌. 
இவ்வாறான மருந்துகள்‌ நீரிழிவு நோய்‌ உள்ளவர்களின்‌ 
இரத்தத்தில்‌ உள்ள குளுக்கோஸ்‌ அளவை கட்டூப்படுத்த 
உதவுவதுடன்‌ கணையச்சுரப்பி(08101089)யின்‌ தொழிற்‌ 
பாட்டையும்‌ ஊக்குவிக்கின்றது. இரத்தத்தில்‌ உள்ள 
குளுக்கோசின்‌ அளவை கட்டுப்படுத்தமுடியாமல்‌ 
உள்ளவர்களுக்கு இன்சுலின்‌ ஊசிகள்‌ மிகப்பெரிய 
உதவியை செய்கின்றன. இது எல்லாம்‌ நாம்‌ அன்றாடம்‌ 
கேட்டறிந்ததே. இதனை தவிர &(9 |ாம்ர்011075 என்று 
கூறப்படும்‌ மருந்துகள்‌ நீரிழிவு நோயுள்ளவர்களுக்கு 
நீண்டகால ரீதியின்‌ பல்வேறு பயன்களை கொடுக்கின்றது. 
இவற்றில்‌ (ஹேோர0றாம்‌, 1விகறா்‌, 118/மறாம்‌, 8கர்றார! 
போன்றவை பொதுவாக வழக்கத்தில்‌ உள்ளவற்றில்‌ சில. 
இந்தவகை மருந்துகள்‌ நீரிழிவு நோயுள்ளவர்களுக்கு மிக 
முக்கியமாக இரண்டு வழிகளில்‌ நன்மை பயக்கின்றன. 
இவை சிறுநீரகங்களுக்கு குருதிச்சுற்றோட்டத்தை சற்று 
அதிகரிப்பதன்‌ மூலம்‌ உயர்‌ இரத்த அழுத்தத்தை 
குறைக்க உதவுகின்றன. இதனைவிட கடந்த காலங்களில்‌ 
செய்யப்பட்ட பல்வேறு மருத்துவ ஆராய்ச்சிகளிலிருந்து, 
இந்த மருந்துகள்‌ சிறுநீரகம்‌ 
செயலிழப்பதை பெருமளவு 
குறைப்பதாக தெரியவந்துள்ளது. 





இதன்‌ காரணமாக 
நீரிழிவு நோய்‌ உள்ள 
வர்கள்‌ உயர்‌ இரத்த 
அழுத்தம்‌ இல்லாவிடி 
னும்‌ இம்மருந்துகளை 
எடுப்பது அவசியம்‌. 
நோயின்‌ நீண்டகால 
பாதிப்புகளில்‌ மிக 
முக்கியமான ஒன்று. 
















உயிர்‌எழுத்து - 24 செப்டம்பர்‌ 2016 


உயிரெழுத்துக்காக 
றா.போல்‌ றெஜிஸ்‌ (1) 


அத்துடன்‌ மாரடைப்பு வந்தவர்களில்‌ இருதயக்‌ கலங்களில்‌ 
நீண்டகால மாற்றம்‌ வராமல்‌ (1520021112) தடுப்பதில்‌ இந்த ' 
03 ராம்ர0ம்‌ா மருந்துகள்‌ பெரும்‌ பங்கு வகிக்கின்றன. 
ஆனால்‌ இந்த மருந்துகளை எடுப்பதற்கு முன்னர்‌ சிறு 
நீரகத்‌ தொகுதியின்‌ தொழிற்பாடு நன்றாக உள்ளதா என 
மருத்துவப்‌ பரிசோதனைகள்‌ செய்வதன்‌ மூலம்‌ உறுதி 
செய்து கொள்வது மிக முக்கியம்‌. சிறுநீரகப்‌ பாதிப்பு 
உள்ளவர்கள்‌ இந்த மருந்துகளை எடுக்க முடியாது. 


கொலஸ்ரோலை குறைக்கும்‌ மருந்துகளில்‌ 518110 
எனப்படும்‌ மருந்துவகை மிக முக்கிய இடம்‌ பெறுகின்றது. 
[10100 சோனா, 5ராஙககு போன்றவை ஒரு சில 
உதாரணங்களாகும்‌. இவை உயர்‌ கொலஸ்ரோல்‌ 
உள்ளவர்களில்‌ தீமை தரக்கூடிய 1,1)॥, (8801௦14௪௦1) 
அளவை பெருமளவு குறைக்க உதவுகின்றன. இந்த 
மருந்துகளை எடுப்பதற்கு முன்‌ உங்கள்‌ ஈரலின்‌ 
தொழிற்பாடு சாதாரணமாக இருக்கிறதா என்று 
வைத்தியர்கள்‌ கண்காணிப்பது வழக்கம்‌. ஈரலின்‌ தொழிற்‌ 
பாடூகளில்‌ பாதிப்பு உள்ளவர்கள்‌ இந்த மருந்துகளை ; 
தவிர்த்து வேறு வகை கொலஸ்ரோல்‌ குறைக்கும்‌ 
மருந்துகளை எடுத்தல்‌ வழக்கம்‌. குறைந்த வலுவுள்ள 
அஸ்பிரின்‌ (81112) அன்றாடம்‌ எடுத்துவருதல்‌ மாரடைப்பு 
மற்றும்‌ பாரிசவாதம்‌ தீடீரென ஏற்படுவதை பெருமளவு 
குறைக்கின்றது. மேற்குறிடப்பிட்ட எல்லா மருந்துகளின- ! 

தும்‌ பயன்பாடுகளை தனித்தனியே 
நோக்குவதைவிட ஒரு கூட்டாகப்‌ 
பார்க்கும்பொழுது இவற்றின்‌ 
நன்மைதரும்‌ விடயங்களை 
நன்கு விளங்கிக்‌ 
கொள் ளலாம்‌. 
இவற்றின்‌ குறுகிய 
கால நன்மைகள்‌ 
வெகுசிலவே. ஆனால்‌ 
இவற்றில்‌ நீண்டகால 
பயன்கள்‌ மிகமுக்கியமா 
னதும்‌ பயன்தரக்கூடியதும்‌ 
என்றால்‌ அது மிகையாகாது. 


4] 
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இ ப்ட்‌ பேபிய்யபடு எள கல்சியத்தின்‌ அளவு குறைவடையும்‌ நிலை 
்‌ ஏற்படும்‌. இரத்தத்தின்‌ இச்சமநிலை குலையும்போது எமது 

ஒஸ்ரியோபொறோசிஸ்‌ (05/500070848) என்ற எலும்புகள்‌ கல்சியத்தை இரத்தத்தில்‌ சேர்க்கின்றன. 
சொல்லை உங்கள்‌ வைத்தியர்‌ கூறுவதை அவதானித்து இது நீண்ட காலங்களுக்கு தொடர்ந்து நடக்கும்பொழுது 
இருப்பீர்கள்‌. (05160 என்றால்‌ எலும்பு, 010515 என்றால்‌ எலும்புத்‌ தொகுதி வெகுவாக பலவீனமடைந்து 
உடைந்து போகும்‌ அபாயம்‌ ஏற்படுகின்றது. 





துளைகள்‌ ஏற்படுதல்‌ என்றும்‌ அர்த்தமாகும்‌. எலும்புகளின்‌ 
அடர்த்தி காலப்போக்கில்‌ குறைந்து, வலுகுறைந்து 
எலும்புகள்‌ உடையக்கூடிய அபாயம்‌ அதிகரிக்கின்றது. எலும்பு அடர்த்தி 11010120 
இதற்கான காரணங்களில வயதுபோதல்‌, கல்சியம்‌ பம: 32201:102119 காரணிகள்‌ 

அன்றாடம்‌ உள்ளெடுத்தல்‌ குறைதல்‌, வைற்றமின்‌ 
ட உள்ளெடுத்தல்‌ குறைதல்‌, ஈஸ்ரோஜன்‌ (151020 
11006) எனும்‌ சுரப்பு குறைதல்‌, உடற்பயிற்சி இன்றிய 
வாழ்க்கை முறை என்பன முக்கிய இடம்‌ வகிக்கின்றன. 


எமது எலும்புகள்‌ கல்சியம்‌ மற்றும்‌ பொஸ்பரஸ்‌ என்ற 
கனியப்பொருட்களால்‌ மிகவும்‌ கடினமாக கட்டமைக்கப்‌ 
பட்டுள்ளது. அத்துடன்‌ மிக முக்கியமான விடயம்‌ என்ன 
என்றால்‌ எமது இரத்தத்தில்‌ உள்ள கல்சியத்தின்‌ 
அளவு ஒரு குறிக்கப்பட்ட கட்டூப்பாட்டுக்குள்‌ பேணப்படூ- 
தல்‌ உடலின்‌ பல்வேறு தொழிற்பாடூகளுக்கு மிகவும்‌ 
அத்தியாவ 
சியம்‌. நமது 
உணவில்‌ போ 
































தவர்‌ ட கல்சியம்‌" உணவிலிருந்து  அகத்துறிஞ்சப்‌ 
கல்சியம்‌ சேர்க்கப்‌ படுவதற்கும்‌, எலும்புகளில்‌ சேர்க்கப்பட்டு கட்டமைப்பை 
படாதுவிடின்‌ பேணவும்‌ வைற்றமின்‌ 1) உயிர்ச்சத்து அத்தியா 
இரத்தத்‌ வசியமானது. வைற்றமின்‌ 1) உயிர்ச்சத்து பெரும்பாலும்‌ 
தில்‌ சூரிய ஒளியிலிருந்து எமது உடல்‌ தயாரித்துக்‌ 
கொள்கின்றது. குறிப்பாக மேற்கத்தைய நாடூகளில்‌ 
வசிக்கும்‌ எம்மைப்‌ போன்றவர்களுக்கு அதிகளவு 
சூரிய ஒளி நாளாந்தம்‌ கிடைக்கப்பெறுதல்‌ 
மிகக்குறைவு. இந்த இரண்டூ காரணிகளும்‌ 
சேர்ந்து எமது எலும்புத்‌ தொகுதியின்‌ பாதிப்பை 
பலமடங்காக்குவதுடன்‌ எலும்புகள்‌ முறிவடையும்‌ 
அபாயத்தையும்‌ அதிகரிக்கின்றன. 


எலும்புகளின்‌ அடர்த்தி குறைவதற்கு நீண்டக- 
£லம்‌ எடூக்கும்‌. அத்துடன்‌ இதனை குறுகிய 
காலத்திற்குள்‌ சரிப்படுத்தவும்‌ முடியாது. 
எமது எலும்புத்‌ தொகுதியானது 
தொடர்ச்சியாக ஒருபுறம்‌ அழிக்கப்பட்டும்‌ 
இன்னொருபுறம்‌ புதுப்பிக்கப்‌ பட்டும்‌ 
கொண்டு இருக்கின்றது. இதன்‌ அடிப்‌ 
படையில்‌ கிட்டத்தட்ட ஒரு ஏழு அல்லது 
எட்டு வருடங்களுக்கு ஒருமுறை எமது 
எலும்புத்‌ தொகுதியானது பூரணமாக 
புதுப்பிக்கப்படுகின்றது என்பது இங்கே 
ஆச்சரியம்‌ தரக்கூடிய விடயமாகும்‌. 
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மலிய டுவி 


(௧௮30 பக்க 


மர 


பன்ம ள1002056;... 
௦6%. 


1௦ னன்‌, 





இதன்‌ அறிகுறிகள்‌ என்ன? 
மருத்துவ உதவியை நாருவது எப்பொழுது? 


எலும்புகளின்‌ அடர்த்தி குறையத்‌ தொடங்கும்‌ 
பொழுது அறிகுறிகள்‌ மிக அரிதாகவே புலப்படுகின்றன. 
ஏனென்றால்‌ இது சிறிது சிறிதாக பலவருடங்களிலேயே 
அபாய நிலையைத்‌ தொடுக்கின்றது. முக்கிய அறிகுறிகள்‌ 
ஒன்று எலும்புகளில்‌ புதிதாக தோன்றும்‌ வலி (13006 
08111) இது சிறிது சிறிதாக கூடிக்கொண்டே போகும்‌. 
இது பெரும்பாலும்‌ நீண்ட எலும்புகளிலேயே (1,012 180106) 
ஏற்படுகின்றது. கை எலும்பு மற்றும்‌ கால்‌ எலும்புகள்‌ 
பொதுவானவை. நீண்டகாலமாக தீராமல்‌ இருக்கும்‌ எலும்பு 
வலிகளை அசட்டை செய்யாது உடனடியாக உங்கள்‌ 
குடும்ப வைத்தியரின்‌ ஆலோசனைகளை பெறுதல்‌ மிக 
முக்கியமானது. இதன்‌ விளைவால்‌ கால்‌ எலும்புகள்‌ 
இலகுவாக முறிவடைதல்‌, முதுகெலும்புகள்‌ பாரம்‌ தாங்க 
முடியாது அழுத்தப்பட்டு உடைதல்‌ (/ளர்ஸாவ! 
(011டா688101 1180101765) இதன்‌ விளைவாக முதுகு கூனுதல்‌ 
போன்றன ஏற்பட வாய்ப்புகள்‌ ஏற்படுவது அதிகம்‌. 


இதனை வராமல்‌ தடுக்கும்‌ முகமாக வைத்தியர்கள்‌ 
சாதாரணமாக இரத்தத்தில்‌ உள்ள வைற்றமின்‌ 1), 
கல்சியம்‌ என்பவற்றின்‌ அளவை கண்காணிப்பதோடூ 
எலும்புகளின்‌ அடர்த்தியினை அளவிட %-£ஜுூ ஒளி 
வருடிகள்‌ மூலம்‌ பரிசோதித்தல்‌ வழக்கம்‌. (981200010815 
இனை வருமுன்‌ காப்பது மிக அவசியமானது. எலும்புக 
ளின்‌ அடர்த்தி வலுவாக குறைந்து போகும்பொழுது 
பெரும்பாலான சந்தர்ப்பங்களில்‌ எலும்பு முறிவுகளை 
கட்டுப்படூத்துவதோ தடுப்பதோ மிகவும்‌ கடினம்‌. 
இதனை தடுப்பதற்கு ஒரு சில இலகுவான வழிகளை 
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2 ழ்‌ 


ரண்டு 0200% 

நட கடட 1 அஸ்ய 

3 ப அதி 
தது இர்‌ 

கையாளு 

தல்‌ அவசி 

யம்‌. விற்றமின்‌ 1), 

கல்சியம்‌ கனியங்களை மருத்துவ 

ஆலோசனையுடன்‌ அன்றாடம்‌ 

எடூத்தல்‌, மற்றும்‌ உடற்பயிற்சி 

செய்தல்‌ என்பன மிக முக்கிய 

இடம்‌ வகிக்கின்றன. உடற்‌ 

பயிற்சிகளில்‌ பாரம்‌ தாங்கும்‌ 


எலும்புகளுக்கு (9/61ஜ்ர 3 கோராத 8௦065) 
பயிற்சி கொடுத்தல்‌ அவசியம்‌. முக்கியமாக கால்‌ 
எலும்புகளின்‌ வலுவை பேணுதல்‌ மிகவும்‌ இன்றி 
அமையாதது. இவற்றில்‌ நீண்ட தூரம்‌ நடத்தல்‌, 
மெல்லமாக ஓடூதல்‌, படியேறுதல்‌ என்பன மிக முக்கிய 
மானவை. ((951200010818) ஒஸ்ரியோபொறோசிஸ்‌ பற்றி 
தொடர்ச்சியை அடுத்த இதழில்‌ எதிர்பாருங்கள்‌. 


உயிரெழுத்துக்காக 
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மிழ்‌ சினிமாவின்‌ தற்போதைய ஆச்சர்யம்‌ 
இயக்குனர்‌ சுந்தர்‌ சி இயக்கப்போகும்‌ திரைப்‌ 
படம்‌ பற்றித்தான்‌. இதுவரை இல்லாத அளவுக்கு, 
அதாவது பாகுபலியை முந்தும்‌ அளவுக்கு 
பிரம்மாண்டமாக ஒரு வரலாற்றுத்திரைப்படத்தை 
, இயக்கப்போவதாக அறிவித்தார்‌ சுந்தர்‌ சி. 

। ஆரம்பத்தில்‌ யாரும்‌ இதை சீரியஸாக எடுக்க 
வில்லை. ஆனால்‌ படபடவென கலைஞர்கள்‌ 
ஒப்பந்தமாகி, இசையமைக்க ஏ.ஆர்‌.ரஹ்மானும்‌ 
ஒப்பத்தமாக அதிர்ந்தது தமிழ்நாடு. சங்கமித்தரா 
என்கின்ற இந்த படத்தில்‌ நடிக்க விஜய்யுடன்‌ 
பேச்சுவார்த்தை நடந்து வருவதாக சுந்தர்‌ சி 
சொல்ல வாய்பிளந்து கிடக்கிறார்கள்‌ 
சினிமாக்காரர்கள்‌. 



























| மின்‌ சந்தானம்‌ காட்டில்‌ மழை. இப்போது காமெடியனாக அல்ல. 
கதாநாயகனாக. சந்தானம்‌ பல படங்கள்‌ ஹீரோவாக நடித்துவிட்டாலும்‌ 
அவையெல்லாம்‌ ஓரளவுக்குத்தான்‌ வசூலித்தன. ஆனால்‌ கடைசியாக 
வெளிவந்த தில்லுக்கு துட்டு இந்தவருடத்தின்‌ சூப்பர்‌ ஹிட்‌ படங்‌ 
களில்‌ ஒன்றாகியுள்ளதுடன்‌, பெரிய ஹீரோக்களின்‌ படங்களுக்கு 
நிகராக வசூலித்து தள்ளியிருக்கிறது. இந்த ஆண்டின்‌ ஐந்தாவது 
பெரிய ஆரம்ப வசூல்‌! தொடர்ந்து வரும்‌ பேய்ப்படங்களில்‌ ஒன்று 
தான்‌ இது என்றாலும்‌, ரசிகர்களை பேய்த்தனமாக சிரிக்கவைத்து 
அனுப்பியதால்‌ வெற்றியை தனதாகியுள்ளது தில்லுக்கு துட்டு. 


அவனி. “ப பன ட 




















) (]ந்த வருடத்தின்‌ ஆச்சர்ய வெற்றி 
* களில்‌ ஒன்று விஐய்‌ ஆண்டனி நடித்த 
| பிச்சைக்காரன்‌. சசி இயக்கிய இப்படம்‌, 
- சூப்பர்‌ ஹிட்‌ ஆனதோடூ நல்ல விமர்‌ 
- சனத்தையும்‌" பெற்றிருந்தது. இந்தநிலை 
யில்‌ தெலுங்கில்‌ வெளியிடப்பட்ட 
- பிச்சைக்காரன்‌, ரஜினி, கமல்‌, அஜித்‌, 
* விஜய்‌, சூர்யா என அனைத்து முன்னணி 
நடிகர்களின்‌ வசூலையும்‌ முறியடித்‌ 
“துள்ளது. 25 கோடிகள்‌ வரை வகுலித்‌ 
துள்ள பிச்சைக்காரனை பின்னால்‌ 
- தள்ள கபாலியால்தான்‌ முடியும்‌ என்று கூட 
* கூறிக்கொண்டிருந்தார்கள்‌! 
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யாய்ரி ஸூர்‌ 


ல்‌ சுவைகள்‌ ஊருக்கு ஊர்‌ 
மாறுபட்டிருப்பதை கவனித்திருப்பீர்கள்‌. சில 
ஊர்கள்‌ குறிப்பிட்ட உணவுக்கு பிரபலமாக 
இருக்கும்‌. அப்படிப்பட்ட நிறைய ஊர்களையும்‌ 
நிறைய நாம்‌ உணவுகளையும்‌ பட்டியலிட்டுக்கொண்டே 
போகலாம்‌. அதே போல சில உணவுகள்‌ சில ஊர்களில்‌ 
தனித்துவமான சுவையுடன்‌ இருக்கும்‌. அப்படிப்படட 
ஒன்றுதான்‌ இந்த யாழ்ப்பாண கொத்துரொட்டி. 


(கி 






எமது தாயகப்பகுதிகளையும்‌, மக்களையும்‌ பொறுத்த 
வரையில்‌ கொத்துரொட்டி பிரபலமான உணவுதான்‌. விதம்‌ 
விதமான சுவைகளில்‌, விதம்‌ விதமான முறைகளில்‌ 
இது தயாரிக்கப்படுகிறது. தகர பரலினால்‌ செய்யப்பட்ட 
அடுப்பில்‌ கல்லை வைத்து ஊர்‌ எல்லைவரை சத்தம்‌ 
கேட்க கொத்தப்படும்‌ கொத்துரொட்டி மெல்ல மெல்ல 
இப்போது வழக்கொழிந்து வருகிறது. கண்ணாடிக்கடைகளில்‌ 
சத்தமின்றி மெல்ல வறுத்து எடுக்கப்படும்‌ ஒரு சாதாரண 
உணவாக அது மாற்றப்பட்டு வருகிறது. 


சில இடங்களில்‌ கொத்துரொட்டி வேறுவேறு 
சுவைகளில்‌ தயாரிக்கப்படும்‌. குறிப்பாக திருகோணமலை. 
மடடக்களப்பு, அம்பாறை போன்ற கிழக்கு மாவட்டங்களில்‌ 
பல்வேறு சுவையுடைய கொத்துரொட்டிகள்‌ தயாரிக்கப்‌ 
படடன. அந்த சுவைகளும்‌ நன்றாக இருக்கும்‌. இப்போ 
தெல்லாம்‌ அந்த கொத்து பல்வகைமை வெகுவாக குறைந்து 
விட்டது. திருகோணமலை சரஸ்வதி தியேட்டருக்கு 
அருகிலிருந்த ஒரு கடையில்‌ சாப்பிட்ட கொத்துரொட்டியின்‌ 
சுவையில்‌ வேறு எங்கேயும்‌ இதுவரையில்‌ நான்‌ 
கொத்துரொட்டி சாப்பிட்டதில்லை. பின்னர்‌ ஒருதடவை 
தேடிச்சென்ற போது அந்த கடையும்‌ கொத்தும்‌ முன்னாள்‌ 
விடயங்களாகி போயிருந்தமை தெரியவந்தது. 


முன்னர்‌ யாழ்ப்பாணத்தில்‌ கொத்துரொட்டி பெரும்‌ 
பாலும்‌ ஒரே மாதிரியான சுவை, ஒரே மாதிரியான மணத்துடன்‌ 
தான்‌ இருக்கும்‌. ஆனால்‌ அந்த சுவைக்கும்‌ மணத்துக்கும்‌ 
ஈடு இணையே இல்லை. சிறுவயதில்‌ அப்பா வாசலில்‌ வரும்‌ 
போதே கொத்து ரொட்டி வருகிறது என்பதை இலகுவாக 
மோப்பம்‌ பிடித்துவிடுவோம்‌. கூடுதலாக நல்ல உறைப்புடன்‌ 


இருக்கும்‌. அந்த பார்சலை பிரிக்க பிரிக்க நாக்கின்‌ சுவை 








நரம்புகள்‌ எல்லாம்‌ பாட்டு போட்டு ஆடத்தொடங்கும்‌. 


இப்போது நிலைமை வேறாகி விட்டது. ஒரு 
இடத்துக்கு போய்‌, நல்ல கொத்துக்கடை எங்கே இருக்கிறது 
என்று கேட்டால்‌, அவர்கள்‌ காட்டும்‌ வழி எல்லாம்‌ ஏதாவது 
ஒரு உயிர்ப்பற்றற கண்ணாடி சுவரிடப்பட்ட கடையில்‌ 
போப்‌ நிற்கிறது. அங்கே ஸ்மார்ட்‌ .'.போனை பார்த்து 
பல்லிளித்து கொண்டிருக்கும்‌ ஒருவர்‌ எங்களை கண்டவுடன்‌ 
முகத்தை கடூகடூ என்று மாற்றி, குறுகுறு என்று பார்க்கிறார்‌. 
நாமாக என்ன வேணும்‌ என்று கேட்கிறார்‌ என்பதை 
புரிந்து கொண்டு கொத்து தாங்க அண்ணா என சொன்னால்‌, 
பில்‌ எழுதிவிட்டு, கடை போனை எடுத்து போனில்‌ எங்கேயோ 
சொல்கிறார்‌. (ஹை டெக்‌ கடை வைச்சிருக்காங்களாம்‌!) 


சாதாரண நேரத்தை விட அதிகமான காத்திருப்பின்‌ 
பின்னர்‌, எந்தவித சத்தம்‌ சந்தடியும்‌ இன்றி, எங்கோ உள்ளே 
யிருந்து வறுத்த கொத்துரொட்டி, வெள்ளைநிற பெட்டிகளில்‌ 
வந்து சேருகிறது. அது வந்து சேரும்‌ போது, ஓடர்‌ எடுத்தவரின்‌ 
முகம்‌ போலவே எங்கள்‌ முகமும்‌ மாறியிருக்கும்‌. இதை 
யெல்லாம்‌ விட காமெடி அந்த கொத்துரொட்டியை சாப்பிட 
தொடங்கும்போது நடக்கும்‌. ப்ப்ப்பா...! 


மக்களின்மகிழ்ச்சியானதருணங்களைசுவைகூட்டிய 
கொத்துரொட்டி இப்போது சுவைக்கெட்டூ, மணம்கெட்டு ஏதோ 
ஒரு பதார்த்தமாக மாறிவிட்டிருக்கிறது. அவசரகதியில்‌ 
திரியும்‌ மக்களுக்கோ ஏதோ கொத்துரொட்டி என்று ஒன்றை 
சாப்பிட்டால்‌போதும்‌ என்று தோன்றுகிறதோ என்னவோ. இந்த 
பதார்த்தத்தையும்‌ வாங்கித்தள்ளுகிறார்கள்‌. எதை தந்தாலும்‌ 
சாப்பிடும்‌ இந்த மனநிலை, எதை விற்றாவது காசு பார்க்க 
நினைக்கும்‌ சில நவநாகரிக உணவு வியாபாரிகளின்‌ 
கல்லாவை தாராளமாக நிறைக்கிறது. அவர்கள்‌ அடூத்த 
கண்ணாடிக்கடையையும்‌ திறந்து, உயிர்ப்பற்ற வாழ்க்கை 
முறையை வளர்த்து விடுவார்கள்‌. கடைசியில்‌ காணாமல்‌ 
போனது யாழ்ப்பாணத்தின்‌ தனித்துவ சுவை, மணம்‌, நிறம்‌ 
கொண்ட கெத்துரொட்டி தான்‌! 


உயிரெழுத்துக்காக இல.கோகர்‌ ணன்‌ 














தொழில்‌ 
கால 


ர்‌ ரா லம்‌ எப்படி மாறினாலும்‌, 
நுட்பங்கள்‌ எப்படி வளர்ந்தாலும்‌, 
ஓட்டத்தில்‌ எத்தனையோ 
பழக்கவழக்கங்களும்‌ பயன்படுத்தப்படாது 
போனாலும்‌ இந்த மாற்றங்களுக்கேட்ப 
மாற்றிக்கொண்டு நிலைத்து நிற்கும்‌ 
முக்கியமான ஒன்றுதான்‌ கடிகாரம்‌. 
அறிவதற்கு அண்ணாந்து சூரியனை 
பார்ப்பது போய்‌, நேரத்தை காட்ட 
பல்வேறு நுட்பங்களை மனித 
இனம்‌ பார்த்துவிட்டது. மணி 
பார்க்க சுவர்க்கடிகாரத்தை தேடி 
னோம்‌. பின்னர்‌ கைக்கடிகாரம்‌. 
இவ்வளவு ஏன்‌? டிஜிட்டல்‌ 
கடிகாரங்கள்‌ கூட பழைய 
தாகி பல நாட்கள்‌ ஆகி 
விட்டன. இப்போது 
ஸ்மார்ட்‌ கடிகாரங 
களாகவோ. ஸ்மார்ட்‌ 


பொருட்களும்‌ 
மறைந்து 
தன்னையும்‌ 
விடயங்களில்‌ 
நேரத்தை 


கைத்தொலை பேசி 
அப்ளிகேஷன்களாகவோ பலப்‌ 
பல மாற்றங்களை சந்தித்து 


இன்னும்‌ நிலைத்திருக்கிறது கடி 
காரம்‌. அதன்‌ தேவையும்‌ கூட. 


செல்‌ போன்‌ இருக்கு தானே. 
நானெல்லாம்‌ மணிக்கூடு 
கட்டுறதே இல்ல என பெருமை 
யடித்துக்‌ கொள்ளும்‌ நவீன 
நபர்களும்‌ கூட அதே செல்போனில்‌ 
பார்த்திருப்பார்கள்‌. அந்தவகையில்‌ 
ஒரு வடிவத்தில்‌ எமது இன்னொரு 
போலவே இருக்கும்‌ இந்த கடிகாரத்தின்‌ 


அதிகமாக 


கடிகாரத்தைதான்‌ 
எதோ 
அங்கம்‌ 























உயிர்‌எழுத்து - 24 செப்டம்பர்‌ 2016 





கப காரக்திர கதை 


கதையை கொஞ்சம்‌ பார்ப்போமா? கொஞ்சம்‌ 


நேரம்‌ ஒதுக்கி.....! 


நாகரிக வளர்ச்சியின்‌ ஒரு முக்கிய கட்டமாக 
நேரத்தை அளவிடும்‌ முறை மனிதனால்‌ கண்டுூ பிடிக்கப்‌ 
பட்டது. மிகப்‌ பழங்காலத்தில்‌ சூரியனின்‌ இயக்கத்தையும்‌, 


அதன்‌ விளைவாக நிகழும்‌ நிழல்களின்‌ 
நகர்வையும்‌ அடிப்படையாகக்‌ கொண்டு நேரம்‌ 
அளவிடப்பட்டது. வரலாற்றுக்கு முந்தைய 


காலத்திலேயே சுமேரியர்கள்‌ நேரத்தை 


அளவிட முயன்றதாகவும்‌, இதில்‌ 
.. முன்னோடிகளாக விளங்கியவர்கள்‌ 
-... அவர்களே என்றும்‌ கருதப்படுகிறது. 
சுமேரிய நாகரிகமே ஒரு 
ஆண்டை மாதங்களாகவும்‌, 

மாதத்தை நாட்கள்‌ ஆகவும்‌, 

ஒரு நாளைப்‌ பல 

கூறுகளாகவும்‌ பிரித்தது 


என்றும்‌ கூறப்படுகிறது. 


காலப்போக்கில்‌ 
அரேபியர்கள்‌ தமது சொந்த முறைகளை 

கையாண்டு நேரத்தை அளப்‌ 
பதற்கான முயற்சிகளை மேற்கொண்டனர்‌. 
மற்றும்‌ சூரியன்‌ நகர்வதைப்‌ பின்‌ 
பற்றி 24 பெரிய கம்பங்களை 
வட்டப்பாதையில்‌ நிறுவி, ஒளியும்‌ 
நிழலும்‌ அவற்றின்‌ மீது விழுவதன்‌ அடிப்படையில்‌ 
எகிப்தியர்கள்‌ நேரத்தை அளவிட்டனர்‌. அளவிடும்‌ 
முயற்சி பல்வேறு நாகரிகங்கள்‌ வாயிலாகப்‌ பல 
நாடூகளிலும்‌ மேற்கொள்ளப்பட்டது. பல்வேறுபட்ட முறைகள்‌ 
இந்த அளவீடுகளுக்காக பயன்படுத்தப்பட்டன. 


கடிகாரத்தில்‌ முட்களாகவும்‌ 


கலண்டரில்‌ கடதாசிகளாகவும்‌ 


காலம்‌ கரையக்கரைய 
காத்திருக்கின்றோம்‌. 


காத்திருக்கும்‌ கணம்‌ ஒவ்வொன்றிலும்‌ 
காவியமாய்‌ எழுதப்படுகிறது நம்‌ காதல்‌. 
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அதேவேளையில்‌ கிரேக்க நாட்டில்‌ தண்ணீரைப்‌ பயன்படுத்தி நேர- 
த்தை அளவிடும்‌ சோதனை முயற்சி மேற்கொள்ளப்பட்டது. இந்தச்‌ சாதனத்‌- 
தில்‌, தண்ணீர்‌ ஒவ்வொரு துளியாக ஒரு கல்‌ பாத்திரத்தில்‌ விழுமாறு அமைக்கப்‌ 
பட்டது. சேகரிக்கப்பட்ட தண்ணிரின்‌ அளவை அடிப்படையாகக்‌ கொண்டு 
நேரம்‌ அளவிடப்பட்டது. இத்தகைய முறை கி.மு.320ல்‌ வழக்கத்தில்‌ 
இருந்து வந்தது. கிரேக்கர்களும்‌ ரோமானியர்களும்‌ கி.மு.300-400 
காலப்பகுதியில்‌ இத்தண்ணீர்க்‌ கடிகாரத்தில்‌ மாற்றங்களைப்‌ 
புகுத்தி அதனை மேம்படுத்தினர்‌. 


கி.பி.1510ம்‌ ஆண்டூ காலப்பகுதியில்‌ ஜெர்மன்‌ நாட்டைச்‌ சார்ந்த பூட்டூ 
செய்யும்‌ தொழிலாளியான பீட்டர்‌ ஹென்கின்‌ என்பவர்‌, நேரத்தைக்‌ காட்டும்‌ 
நின்ற நிலையிலான கடிகாரம்‌ ஒன்றை உருவாக்கினார்‌. பின்னர்‌ 1656ம்‌ 
ஆண்டளவில்‌ டச்சு நாட்டுத்‌ தொழில்நுட்ப வல்லுநர்‌ ஹியூஜன்ஸ்‌ என்பவர்‌ 
ஊசலில்‌ இயங்கும்‌ கடிகாரம்‌ ஒன்றை உருவாக்கி நேரத்தை அளவிடும்‌ 
முயற்சியில்‌ வெற்றி பெற்றார்‌. இவர்‌ ஒரு நாளை 24 மணிகளாகவும்‌, 
ஒரு மணியை 60 நிமிடங்களாகவும்‌, ஒரு நிமிடத்தை 60 நொடிகளாகவும்‌ 
பாகுபாடு செய்தார்‌. புதிய முறைகளைப்‌ பயன்படுத்திக்‌ கடிகாரத்தையும்‌ 
மேம்படுத்தினார்‌. இப்போதுள்ள கடிகாரங்களெல்லாம்‌ இதன்‌ 
முன்னேறிய வடிவங்களேயாகும்‌. 


தொடக்கத்தில்‌ இந்தக்‌ கடிகாரத்தின்‌ பகுதிகளெல்லாம்‌ மரத்தில்‌ 
செய்யப்பட்டவைகளாகவே இருந்தன. பின்னாளில்‌ இப்பகுதிகள்‌ உலோகத்தாலும்‌, 
கண்ணாடியாலும்‌ செய்யப்பட்டன. 1927ல்‌ கனடாவின்‌ தொலைத்தொடர்புத்‌ 
துறையைச்‌ சேர்ந்த தொழில்நுட்ப வல்லுநர்‌ வாரன்‌ மோரிசன்‌ என்பவரால்‌ 
கண்ணாடியால்‌ ஆன கடிகாரம்‌ ஒன்று உருவாக்கப்பட்டது. இது மிகக்குறைந்த 
காலத்திலேயே பெரிய வரவேற்பைப்‌ பெற்றது. 


பத்தொன்பதாம்‌ நூற்றாண்டின்‌ தொடக்கம்வரை, ஊசல்களைப்‌ 
பயன்படுத்தி இயங்கும்‌ கடிகாரங்களே பெரிதும்‌ பயன்படுத்தப்பட்டு வந்தன. 
சமச்சீராக அசையும்‌ ஊசல்‌, கடிகாரத்தின்‌ இரு முட்களை இயக்கிச்‌ 





சரியான நேரத்தைக்‌ காட்டூவதற்குப்‌ பயன்பட்டது. இவ்வகைக்‌ 
கடிகாரங்களை இன்றும்‌ ஆங்காங்கே காணலாம்‌. ஆனால்‌ அவை 
பெரும்பாலும்‌ அழகுப்பொருட்களாக தான்‌ இருந்துவருகின்றன. 
ஆனால்‌ மின்சாரம்‌ கண்டூபிடிக்கப்பட்ட பின்னர்‌, ஊசல்‌ 


கடிகாரங்கள்‌ மாற்றமடைந்தன. 


அலெக்சாண்டர்‌ பெயின்‌ என்பவர்‌ 1840ம்‌ ஆண்டில்‌ மின்கலத்தைப்‌ 
பயன்படுத்தி இயங்கும்‌ கடிகாரத்தைக்‌ கண்டுபிடித்தார்‌. பின்னர்‌ 
பல அறிவியல்‌ அறிஞர்கள்‌ இவ்வகைக்‌ கடிகாரத்தை மேம்படுத்தினர்‌. 
பெரிய மின்கலங்களுக்குப்‌ பதிலாகச்‌ சின்னஞ்சிறு மின்கலங்கள்‌ 
பப ன்படுத்தப்பட்டன. இன்று இக்கடிகாரங்கள்‌ சந்தித்துள்ள மாற்றங்களும்‌ 
தொழில்நுட்ப ரீதியான முன்னேற்றங்களும்‌ எண்ணிலடங்காதவை. 
எப்படியோ. இந்த பக்கத்தை வாசித்து முடித்தவுடன்‌ நீங்கள்‌ கட்டாயம்‌ 
கடிகாரத்தை பார்ப்பீர்கள்‌. கடிகாரம்‌ இல்லாத உலகை 
த்து . பார்த்துவிடாதீர்கள்‌.. அதை நினைத்தால்‌ தலை சுற்றும்‌, 
முட்கள்‌ போலவே.....! 














இது ஒரு 
தொகுக்கப்பட்ட பதிவாகும்‌. 
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இனிமையான இதமான மாலை நேரம்‌. என்‌ 
வீட்டு ஜன்னலோரம்‌ கிடந்த கதிரையில்‌ 
கையில்‌ ஒரு கப்‌ தேனீருடன்‌ வந்து அமர்ந்து 
கொள்கிறேன்‌. வெளியே ஒரு சிறிய பூங்கா. 
சின்னஞ்சிறிய குழந்தைகள்‌ குதூகலமாக விளையாடிக்‌ 
கொண்டிருக்கிறார்கள்‌. எத்தனை ஆனந்தம்‌... எத்தனை 
மகிழ்ச்சி! நானும்‌ இவற்றை எல்லாம்‌ தாண்டி வெகுதூரம்‌ 
வந்துவிட்டேன்‌. வரும்‌ வழியெல்லாம்‌ உங்களுக்கு பல 
முகங்களைக்‌ காட்டி நடந்திருக்கிறேன்‌. சிறுவயதில்‌ 
ஈழநாடூ பத்திரிகையின்‌ நிருபராக ஊடகவியலாளராக 
கவிஞராக பேச்சாளராக நாடகநடிகராக மேடைநாடகங்கள்‌ 
திரைப்படங்கள்‌ நடித்து என்னை உங்களுக்கு அடையாளங்‌ 
காட்டி இருக்கிறேன்‌ ஆனால்‌ உங்களில்‌ பலருக்குத்‌ 
தெரியாத இன்னொருமுகமும்‌ எனக்கிருக்கிறது. அதுதான்‌ 
“ஓவியன்‌” என்ற முகம்‌. எப்படி நான்‌ ஓவியனானேன்‌? யார்‌ 
எனக்கு ஓவியத்திற்கு முன்னுதாரணமாகத்‌ திகழ்ந்தார்‌. 
என்பதைப்பற்றியும்‌ ஓவியம்‌ எப்படி என்‌ வாழ்க்கையை 
மாற்றி அமைத்தது என்பது பற்றியும்‌ இளமைக்கால 
ஓவியத்துடன்‌ என்‌ அனுபவங்களைப்‌ பகிர்ந்துகொள்ளப்‌ 
போகிறேன்‌. ௮து சுவாரசியமாகவோ சுரத்தில்லாமலோ 
இருந்தால்‌ அதற்கு நான்‌ பொறுப்பல்ல. வாசிக்கும்போது 
உங்களுக்கு இருக்கும்‌ மனநிலையே பொறுப்பு. 


முதன்‌ முதல்‌ நான்‌ ஓவியம்‌ வரைந்தபோது 
எனக்கு வயது மூன்று. எனது மூத்த அண்ணன்‌ நாதன்‌ 
நன்றாகப்‌ படம்‌ வரைவார்‌. அவரைப்‌ பார்த்துப்‌ பார்த்து 
எனக்கும்‌ படம்‌ வரையவேண்டூ மென்ற ஆர்வம்‌ என்னுள்‌ 
எழுந்தது. ஒருநாள்‌ நான்‌ ஒரு படம்‌ வரைந்தேன்‌. 
அணில்‌ ஒன்று பழம்‌ தின்பதைப்‌ போல. அந்தப்படத்தை 











எனது அம்மா ஓடி ஓடி ஊர்முழுவதும்‌ காட்டி என்ர 
பிள்ளை கீறின படத்தைப்‌ பாருக்கோ என்று மிகப்‌ 
பெருமையாக மகிழ்ச்சியாக . காட்டி சந்தோசப்பட்டா. 
அது எனக்கு மிகவும்‌ பிடித்தது. அம்மாவுக்காகவே | 
படம்‌" வரையவேண்டும்‌ என்று அன்று முதலே | 


படங்கள்‌ வரையத்தொடங்கினேன்‌. நான்‌ வளர 
கீறும்‌ திறனும்‌ வளர்ந்து கொண்டே 
வந்தது. சின்னவயதில்‌ எங்கள்‌ வீட்டில்‌ தமிழக 
தலைவர்கள்‌ பலர்‌ வந்துநிற்பார்கள்‌. இதென் 
அண்டப்புழுகு. ஆகாசப்புழுகா இருக்கே எண்டு நீங்க 
யோசிக்கிறது எனக்குப்புரிகிறது. 


வளர 


என்னுடன்‌ படம்‌ 








பெருந்தலைவர்‌ காமராஜர்‌, நேரு, காந்தி, அறிஞர்‌ 
அண்ணாத்துரை எல்லோருடைய படங்களையும்‌ வரைந்து 
எங்கள்‌ வீட்டு விறாந்தையில்‌ நிற்கவைத்திருப்பேன்‌. 
சிலசமயம்‌ எங்கள்‌ வீட்டிற்கு முன்னாள்‌ நின்ற மரத்தில்‌ 
பிரமாண்டமான அளவில்‌ நடிகர்திலகம்‌ சிவாஜிகணேசனே 
நின்றிருக்கிறார்‌. கல்வியங்காட்டில்‌ பலரது வீடுகளில்‌ 
நான்‌ வரைந்த படங்கள்‌ அவர்களது வீட்டூச்சுவர்களை 
அலங்கரிக்கும்‌. ஸ்ரான்லி (கனகரட்னம்ம.மா. வித்தியாலயம்‌) 
அங்கு நான்‌ படித்தபோது எப்போதும்‌ என்னைச்சுற்றி 
மாணவிகள்‌ நின்றுகொண்டே இருப்பார்கள்‌ காரணம்‌ நான்‌ 
வரையும்‌ படங்களைப்‌ பார்ப்பதற்காக அப்போதெல்லாம்‌ 
நான்‌ காதலர்களின்‌ படத்தை வரைந்துகொண்டிருப்பேன்‌ 
மாணவிகள்‌ பின்னால்‌ நின்று ரசித்துக்கொண்டு இருப்பார்கள்‌ 
திடீர்‌ என்று ஓவியத்தில்‌ இருக்கும்‌ இருவரின்‌ கண்களில்‌ 
இருந்தும்‌ கண்ணீர்‌ வடிவத்தைப்போல வரைந்து 








விடுவேன்‌. அவ்வளவுதான்‌ மாணவிகள்‌ கொதித்துப்போய்‌ 
விடுவார்கள்‌. என்னைத்திட்டித்‌ தீர்ப்பார்கள்‌. 


நான்‌ ஸ்ரான்லியில்‌ படித்துக்கொண்டு இருந்த 
போது அதிபராக இருந்தவர்‌ திரு. இராஜதுரை அவர்கள்‌. 
அவருக்கு என்னைப்‌ பிடிக்கும்‌ என்னிடம்‌ பிடிக்காத ஒன்று 
இருந்தது அதுநான்‌ வளர்த்திருந்த நீண்ட தலைமுடிதான்‌. 
ஒருநாள்‌ நான்‌ ஒரு அழகான சரஸ்வதி படம்‌ வரைந்து 
பள்ளிக்கூடத்திற்குப்‌ போயிருந்தேன்‌. ஆசிரியர்களும்‌ 
மாணவர்களும்‌ பார்த்து வெகுவாகப்‌ பாராட்டினார்கள்‌, 
அப்போது அதிபர்‌ அந்தப்பக்கம்‌ வந்தார்‌. ஆசிரியர்‌ 
திரு. ஹமீது “பாருங்க சார்‌... ரவி கீறின படம்‌ எப்பிடி 
இருக்கு?” அதிபர்‌ படத்தைப்‌ பார்த்துவிட்டு பாராட்டிய 
தோடூ நின்றிருக்கலாம்‌. விட்டாரா கூடவே, “அதுசரி | 
ரவி தலைமுடியை வெட்டிட்டானா”? அதோடை அவனை 
என்னை வந்துபாக்கச்‌ சொல்லுங்க” என்று கூறிவிட்டு 
சென்றுவிட்டார்‌. உடனேயே அவரைப்பார்க்க அவர்‌ 
படிப்பித்துக்கொண்டிருந்த வகுப்பறைக்குப்‌ போனேன்‌. 
என்னைக்கண்டதும்‌ தனது பேர்சில்‌ இருந்து 
இரண்டூ ரூபாய்‌ எடுத்துத்தந்து, “போய்‌ தலைமுடியை 
வெட்டிட்டு வகுப்புக்கு வா” என்றார்‌. எனக்கு மிகவும்‌ 
வெட்கமாக இருந்தது. காரணம்‌ எனது காதலி பின்னால்‌ 
என்‌ மனைவி அந்த வகுப்பில்த்தான்‌ படித்துக்‌ 
கொண்டிருந்தார்‌. பதில்‌ ஏதும்‌ சொல்லாமல்‌ காசை 
வாங்கிக்கொண்டு வெளியே வந்தேன்‌. நேராக சலூனுக்குப்‌ 
போய்‌ முடிவெட்டிக்கொண்டு வந்து அதிபர்‌ முன்னாள்‌ 
போய்‌ நின்றேன்‌. கையில்‌ இருந்த காசை அவரிடம்‌ ; 
நீட்டினேன்‌. நீயே வைத்துக்கொள்‌ என்றார்‌. அந்தநாள்‌ 
நினைவுகள்‌ நெஞ்சில்‌ அப்படியே நிற்கிறது. அக்காலப்‌ 
பகுதியில்‌ வடபகுதியில்‌ எந்த மாணவனும்‌ அவ்வளவு 
நீளமாக தலைமுடி வளர்த்திருக்கமாட்டார்கள்‌. எனக்கு 
பெருமை தேடித்தந்த ஆறுமுகநாவலர்‌ எப்படித்‌ தேடித்‌ 
தந்தார்‌ என்பதை அடுத்த இதழில்‌ சொல்லுகிறேன்‌. 


கணபதி ரவீந்திரன்‌ 
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ர்கனதான இருந்தாலும்‌ கடைசியில்‌ பணத்தை சாப்பிட 
முடியாது என தத்துவங்களில்‌ சொல்லிக்கொண்டிருந்தாலும்‌ 
இவ்வுலகில்‌ பணம்தான்‌ பல விடயங்களை தீர்மானிக்கும்‌ 
விடயமாக உள்ளது. எல்லாவிதமான முயட்சிகளும்‌ கடை 
சியில்‌ இப்பணத்தை சம்பாதிக்கும்‌ நோக்கத்திலேயே போய்‌ 
முடிகின்றன. அன்றாட உணவுக்கே அல்லல்படூம்‌ பலர்‌ 
உள்ள அதேவேளையில்‌, அளவுக்கு மீறிய பணமழையில்‌ 
நனையும்‌ பலர்‌ இருக்கிறார்கள்‌. குறிப்பாக பிரபலங்கள்‌. 
அந்தவகையில்‌ உலகில்‌ அதிகம்‌ சம்பாதித்துத்தள்ளும்‌ 
பிரபலங்களின்‌ பட்டியல்‌ பிரபல போர்ப்ஸ்‌ சஞ்சிகையால்‌ 
வெளியிடப்பட்டுள்ளது. இப்பட்டியலில்‌ முதல்‌ இடத்தில்‌ 
இருக்கிறார்‌ பிரபல பாடகி டெயிலர்‌ ஸ்விப்ட்‌. 





கடந்த வருடம்‌ ஜுன்‌ மாதத்திலிருந்து இந்த வருடம்‌ 
ஜுன்‌ மாதம்‌ வரையிலான ஒரு வருட காலத்தில்‌ 170 
மில்லியன்‌ டாலர்களை சம்பாதித்துள்ளார்‌ டெயிலர்‌ 
ஸ்விப்ட்‌. கடந்த வருடம்‌ இவ்விடத்தில்‌ பிரபல குத்துச்‌ 
சண்டை ஷீர்‌ பிலோய்ட்‌ மேவெதர்‌ இருந்தார்‌. ஆனால்‌ 
அவர்‌ சம்பாதித்தது 300 மில்லியன்‌ டாலர்கள்‌! இந்‌- 
தவருடம்‌ இந்த இடத்தை 26 வயதான டெயிலர்‌ 
ஸ்விப்ட்‌ பிடித்துள்ளார்‌. தொகை கொஞ்சம்‌ குறைவாக 
இருந்தாலும்‌ இடம்‌ இடம்தான்‌! 





அதிகம்‌ சம்பாதித்த பிரபல ஜோடியாக பாடகர்‌ 
களான பியான்ஸே, ஜெய்‌ ஸி உள்ளார்கள்‌. 
இவர்கள்‌ இருவரும்‌ 107 மில்லியன்‌ டாலர்களுக்கு 
மேல்‌ சம்பாதித்துள்ளார்கள்‌. இந்த பட்டியலில 
டெயிலர்‌ ஸ்விப்ட்‌ க்கு அடுத்தடுத்த இடங்களில்‌ 
முறையே. 0619160101 இசைக்குழு (110 
மில்லியன்‌), பிரபல அமெரிக்க எழுத்தாளர்‌ 
ஜேம்ஸ்பன்டர்சன்‌(95 மில்லியன்‌), தொலைக்‌ 
காட்சி பிரபலம்‌ 191. ,..பில்‌ மக்ரோ (88 
மில்லியன்‌), பிரபல உதைபந்தாட்ட 
வீரர்‌ கிறிஸ்டியானோ ரொனால்டோ 

(88 மில்லியன்‌) ஆகியோர்‌ உள்ளனர்‌. 
பிரபல இந்திய நடிகர்கள்‌ ஷாருக்‌ 
கான்‌, சல்மான்‌ கான்‌ ஆகியோ 
ரும்‌ இந்த 100 பேர்‌ 
அடங்கிய பட்டி 
லில்‌ இடம்பி 
டித்துள்ள 
னர்‌. 


ப 
மு 





மது வாழ்வினை வளமடையச்‌ செய்யச்‌ சிரிப்பே 
சிறந்த மருந்து. கவலைகள்‌ மனதிற்‌ கொள்ளும்‌ 
போது சிரிப்பு கவலைகளைத்‌ தீர்க்க 
உதவுகின்றது. அத்துடன்‌ உளரீதியான மன 
அழுத்தத்தின்‌ போதும்‌, உடற்சோர்வின்‌ போதும்‌ சிரிப்பு 
எமது நிலை தளம்பிய நிலையைச்‌ சுமையைக்குறைக்கிறது. 
பலவகை. இவை நகைப்பு, புன்‌ நகைப்பு, 
ஆணவம்‌, நையாண்டி, ஏளனம்‌, ஊக்குவிப்பு, 
போன்றவற்றிற்குப்‌ பயன்படூத்தப்படுகின்றன. 
சிரிப்புக்கள்‌ பலரகம்‌. சிரிக்கச்சிரிக்கச்‌ சிரிப்பு அதிகரிக்‌ 
கிறது. ஏனையோருடன்‌ சேர்ந்து சிரித்துப்பரிமாறும்‌ போது 
எமது மனம்‌ நிறைவு அடைகிறது. சிலவேளை அதிகம்‌ 
சிரித்தால்‌ இவருக்கு என்ன தலையில்‌ தட்டிவிட்டதா? 
எனக்கேட்பாரும்‌ உளர்‌. நாமும்‌ சிரிக்கலாம்‌. ஏனையோரையும்‌ 
சிரிக்கவைக்கலாம்‌. எமது மனமும்‌ மூளையும்‌ எம்மை 
இயக்குகின்றன. மனிதனானவன்‌ நினைத்ததைச்‌ சாதிக்க 
இவை உதவுகின்றன. சிரிப்பதற்கு மனமும்‌ மூளையும்‌ 
ஒத்துழைக்க வேண்டும்‌. உற்சாகம்‌ மேலோங்க சிரிப்பு 
தானாகவே வரும்‌. மனம்‌ விட்டூச்‌ சிரிக்கும்‌ 

தெளிவு பிறக்கும்‌. 
உற்சாகமும்‌ வெளிப்படும்‌. 





சிரிப்புக்கள்‌ 
அகங்காரம்‌. 
கேளிக்கை 


போது தெள்ளிய 


இற்றைக்குப்‌ பல நூற்றாண்டு 
காலத்திற்கு முன்‌ வாழ்ந்த எமது 
முன்னோர்கள்‌ கூட நகைச்சுவைக்கு 
முக்கியமளித்தனர்‌. இதற்குச்‌ சான்றா 
கப்‌ பஞ்சதந்திரக்கதைகள்‌, தொல்‌ 
காப்பியரின்‌ மெய்ப்பாடுகள்‌ என்ற ஏடூ 
என்பவற்றை எடூத்துக்‌ கொள்ளலாம்‌. 


தொல்காப்பியரின்‌ மெய்ப்பாடுகளுள்‌ 
நகைச்சுவைக்கு முதன்மை அளிக்கப்‌ 


பட்டுள்ளது. எள்ளல்‌, இளமை, பேதமை, 
மடம்‌ என்ற நான்கின்‌ வழியிலேயே நகைச்‌ 
சுவை தோன்றும்‌ என்கிறார்‌. மேலை 
நாட்டவர்களுக்கு நகைச்சுவை பற்றிய 
எண்ணம்‌ ஏற்பட முன்பே நம்‌ முன்னோர்‌ 


இதை உணர்ந்தனர்‌. மூவேந்தர்கள்‌ 
ஆண்டகாலத்தில்‌ கூட அவர்களது 


அவையில்‌ ஹாஸ்ய விருந்தளிக்கக்‌ 
கூடியவர்கள்‌ இருந்தனர்‌. அரசன்‌ 
சோர்வுற்றிருக்கும்போது அவனுக்கு 
இவர்களது நகைச்சுவை தான்‌ 
ஆறுதலளித்தது. அரசர்கள்‌ தமது 
அமைச்சரவையில்‌ விதுசகர்‌ என்ற 
பதவியளித்து, நகைச்சுவைக்‌ 


கலைஞர்களுக்கு அமைச்சர்களின்‌ அந்தஸ்து வழங்கப்‌ 
பட்டடிருந்ததை பழந்தமிழ்‌ இலக்கியங்கள்‌ புகட்டூகின்றன. 
அக்பர்‌ அரசாட்சி செய்த போது நகைச்சுவை விருந்தளித்த 
பீர்பாலையும்‌, கிருஷ்ண தேவராயரின்‌ அமைச்சரவையில்‌ 
புகழ்பெற்ற தெனாலிராமனையும்‌ இன்றும்‌ நாம்‌ மறக்க 
முடியாது. இவர்கள்‌ அரசர்கள்‌ சோர்வடையும்போது 
அவர்களுக்கு சந்தோஷத்தையும்‌, உற்சாகத்தையும்‌, 
ஆதரவையும்‌ தமது நகைச்சுவைக்‌ கலை மூலம்‌ வெளிப்‌ 
படூத்தினர்‌. 16ம்‌ நூற்றாண்டில்‌ நகைச்சுவையாளர்கள்‌ 
பற்றி லிஸாடிஸ்ஸும்‌ அஸ்டூஸி-டோ-பெர்டோல்டா 
என்னும்‌ நூலை எழுதினார்‌ பாலக்ரா நாட்டைச்‌ சேர்ந்த 
கியுலியோ ஸெஸாரேஸே என்பவர்‌. 1876ல்‌ பிரமணூர்‌ 


மிராசுக்‌ கணக்கு வில்லியம்பிள்ளை எழுதிய பஞ்சவ 
லட்சண திருமுக விலாசம்‌ என்ற நூலும்‌ மிகச்சிறந்த 
ஹாஸ்ய நூலாகும்‌. 1971 ஆம்‌ ஆண்டூ கவிமணி. சி. தேசிக 
விநாயகம்பிள்ளை நாஞ்சில்‌ நாட்டு மருமக்கள்‌ வழிமான்யம்‌ 
என்ற கவிதை நூலில்‌ நாஞ்சில்‌ நாட்டு வேளாளரின்‌ 
தாயமுறையைப்‌ பரிகசித்துள்ளார்‌. 









உயிர்ள! ழுத்து - 24 செப்ட ம்பர்‌ 2016 


(றைவ கிவ் வைக னிவன்‌ வ வைகை வனைவையல்தையாட அ லல 


| இந்தச்சிரிப்பானது _ எமக்கு றட. மருந்தாகும்‌. சிரிக்கச்‌. ய்‌. வருது என்ற ர விபு சிரித்து டு 
| ஏன்‌ அருமருந்தாகும்‌ என்று கூடக்கூறலாம்‌. 1970ம்‌ ஏவுகிறது. ஆனால்‌ அளவுக்கு மிஞ்சினால்‌ அமிர்தமும்‌ | 
| 





ஆண்டு அமெரிக்காவில்‌ நர்மான்‌ கசின்ஸ்‌ என்ற புகழ்‌ நஞ்சாகும்‌. முதுகு வலியினால்‌ அவதியுற்ற நார்மன்‌ | 
| பெற்ற இதழாசிரியர்‌ ஒருவர்‌ இருந்தார்‌. இவர்‌ தாங்க என்ற மருத்துவர்‌ தினமும்‌ 10 நிமிடம்‌ சிரித்ததால்‌ | 
| முடியாத முள்ளந்தண்டுப்‌ பாதிப்பினால்‌ அவதியுற்றார்‌. இரண்டு மணிநேரம்‌ வலியின்றி தூங்கினார்‌. 

| மருத்துவர்கள்‌ மருந்துகள்‌ ஒன்றும்‌ இவருக்கு சரிவர | 
| மாட்டாது எனக்‌ கூறிக்‌ கைவிரித்தனர்‌. வலி ஏற்படூம்‌ இவ்வாறாக படைப்பின்‌ சிறந்த கொடையாக | 
| போது நகைச்சுவைச்சித்திரங்கைளயும்‌, நகைச்சுவை கிடைக்கப்பெற்ற சிரிப்பின்‌ முக்கியத்துவங்களும்‌, அது | 
| திரைப்படங்களையும்‌ சேகரித்து ஒரு அறையை பற்றிய சுவாரஸ்ய விடயங்களும்‌, சம்பவங்களும்‌, | 
| வாடகைக்கு எடுத்து அதில்‌ இருந்து கொண்டே பார்த்து கதைகளும்‌ சிரிக்க சிரிக்க பெருகும்‌ சிரிப்பை போலவே. 
| ரசித்தார்‌. இந்த ரசனையின்‌ வெளிப்பாடாகக்‌ குலுங்கக்‌ சொல்ல சொல்ல பெருகுபவை. அவை பற்றி தொடர்ச்சியாக 
| குலுங்கச்‌ சிரித்து மகிழ்ந்தார்‌. இப்படியாக இவர்‌ உயிர்‌ எழுத்தின்‌ தொடர்ச்சியான இதழ்களில்‌ 
| தொடர்ந்து ரசனையுடன்‌ பார்த்துச்‌ சிரித்து வந்ததால்‌ பார்க்கலாம்‌. இப்போது அடூத்த பக்கத்தை | 
| அவரது நோய்‌ இருந்த இடம்‌ தெரியாமல்‌ மறைந்தது. புரட்டூங்கள்‌.... புன்னகையுடன்‌! 

| இவரது அனுபவத்தின்‌ வெளிப்பாடு தான்‌ இவர்‌ 

எழுதிய நோயின்‌ உடற்கூறு (க௱க(௦ஈரு ௦74 (௦ கொழும்பிலிருந்து சொ.அமிர்தலிங்கம்‌ 
111006) என்ற நூலாகும்‌. முன்னாள்‌ ஆளுநரின்‌ செயலாளர்‌. 


சிரிப்பானது சுவாச இரத்த ஓட்டத்தை அதிகரிப்ப 
தனால்‌ உடலில்‌ பிராணவாயுவின்‌ செறிவானது கூடுகின்றது. | 
| இதனால்‌ மூளையில்‌ உள்ள கலங்களில்‌ என்டோபின்‌ 
| என்னும்‌ ஓமோன்‌ சுரக்கின்றது. இந்த என்டோபின்‌ 
| (3ரம்௦ம்ு) நோய்‌ எதிர்ப்புச்‌ சக்தியை அதிகரிக்கச்‌ 
. (பட வனால்‌ சிறு சிறு நோய்களைக்‌ குணப்படுத்த £ 
.... உதவுகின்றது. ஒரு நாளுக்கு 15 நிமிடங்களாவது ப்‌ 
்‌ | சந்தோஷமாகச்‌ சிரிக்கவேண்டும்‌. சிரிக்கும்போது பிராண $ 
| வாயுவைச்‌ சுவாசிப்பதால்‌ இரத்த ஓட்டம்‌ கூடி நாள்‌ | 
| முழுவதும்‌ சுறுசுறுப்பாக்குகின்றது. ஸ்பெயினைச்‌ சேர்ந்த , 
நகைச்சுவை நடிகர்‌ டிவேகா கூறும்போது, நகைச்சுவை 
| உணர்வு எவரிடம்‌ அதிகமாக : இருக்கின்றதோ அவரை இ 
| நோய்‌ பீமக்காது எனவும்‌, உடலையும்‌ உள்ளத்தையும்‌ | 
| இளமையாக வைத்திருக்க உதவும்‌ எனவும்‌, மகிழ்ச்சியான £ 
| உள்ளம்‌ சுகம்‌ தரும்‌ மருந்தாகும்‌ எனவும்‌ கூறியுள்ளார்‌. | 
| மாசிலான்‌ பல்கலைக்கழக ஆய்வாளரான மெக்பீரொ ; ப 
| கூறும்‌ போது நாளாந்தம்‌ 15 நிமிடங்கள்‌ என்ற விகிதத்தில்‌ $ 
ட்‌ சிரித்தால்‌ இதய இரத்தக்‌ குழாய்‌ சீராக அமையும்‌. 
| இரத்தக்‌ குழாய்த்‌ தொகுதிக்கும்‌ நன்மையுண்டாகும்‌ 
| என்றார்‌. எனவே தினமும்‌ 15 நிமிடங்கள்‌ மனம்‌ 
| 
. 
| 
| 
| 
| 





விட்டுச்‌ சிரியுங்கள்‌. 
பிரெஞ்சு நாட்டு நாவலாசிரியரான விக்டர்‌ ஹீகோ , 
என்பவர்‌ “சிரிப்பு இருளைப்போக்கி மலரச்செய்யும்‌ ஒரு | 
பகலவனின்‌ ஒளியைப்‌ போன்றது” என்றார்‌. எமது மனதில்‌ ' 
அகத்தில்‌ எழும்‌ துக்கங்களைப்போக்க சிரிப்பு வழி । 
வகுக்கிறது. இது விலை கொடுத்து வாங்கும்‌ பொருளல்ல. 
எமது முக மலர்ச்சியே இதற்கப்‌ போதும்‌. எமது மனதிற்கு | 
| அமைதியைத்‌ தரக்‌ கூடியதும்‌ சிரிப்பே. எமது ஆயுட்‌ 
| காலத்தைக்கூட அதிகரிக்கச்‌ செய்யவும்‌ சிரிப்பு 
வழிவகுக்கிறது. ரிபு; வருது ந்தம்‌ வருது: எரிச்சு 











* வீலா ௬ரணா 
த்‌ முதியோர்‌ இல்லம்‌ 


நம்பிக்கையான, பாதுகாப்பான மருத்துவமற்ற பராமரிப்பு 





2003 ஆண்டு தொடக்கம்‌ 101040 வில்‌ இலங்கையர்‌ சமூகத்தில்‌ விடத்தும்‌ பெற்ற 
முதலாவது முதியோர்‌ இல்லம்‌, இவ்வருடம்‌ (0வது ஆண்டை நிறைவு செய்கிறது. 


வாரி ரோலாற்்‌௪ 08ணே௱ளா௦6, பயொ €ோம்ேபா ம 031 ௱ார்ராலார்‌ கள்ல 
ஆகிய நிறுவனங்களால்‌ அங்கீகரிக்கப்பட்டு, மிகச்‌ சிறந்த சேவைக்கான விருதுகளைப்‌ பெற்றது. 









தராதரப்பத்திரம்‌ பெற்ற, பயிற்றப்பட்ட, அர்ப்பணிப்புடன்‌ கூடிய, பொறுமை, இரக்க சிந்தையுள்ள 
தாதிமார்களிளுல்‌ வாரத்தில்‌ 7 நாட்களும்‌ 24 மணித்தியாலங்களும்‌ அன்பான, அக்கறையான சேவைகள்‌. 







முதியோர்‌ பாதுகாப்புடன்‌ கிருப்பா: 

* உதவியுடனான வாழ்க்கை / பூரண ஆதரிப்புடனான 
( 455/5120 சோ / 70141 சோ) 

ட பப்பு நீரிழிவ நிர்வகி 

ஜோ! சிற / 0/2 / ற /௦ய் வறக 


பத 002 பார்ராரிரோ 8௦50, 50௧7௦௦1021, 014, (1) 285. 
தொடர்புகளுக்கு: 816-266-0473, 416-200-6971, 647-991-7983 
கா ிண்கணாப்சசாக மோரு / ஊரி: எபிவகாயாகவேோறாக(100.08 





7 | தற்போது நிலவிவரும்‌ 
£தகமான காலநிலை. மாற்றங்களால்‌, இந்த தனித்‌ 


॥ 
பயம 


பரப்பளவு 


1) 
0 யூ 





24 செப்டம்பர்‌. 2016 


உயிர்‌ எழுத்து - 





லைமாதம்‌ ஈழத்தமிழரின்‌ வரலாற்றில்‌ ஆழமாகப்‌ 
பதிந்துவிட்ட ஒன்று. பல வரலாற்றுத்‌ 
துன்பங்களையும்‌ பாரிய வெற்றிகளையும்‌ 


பெற்றுக்கொண்டது இந்த மாதத்தில்தான்‌. அந்தவகையில்‌ 
சில முக்கிய சம்பவங்கள்‌ இங்கே தொடுக்கப்படுகின்றன. 

1957ம்‌ ஆண்டு யூலை 2ம்‌ நாளன்றுதான்‌ 
தமிழரின்‌ பிரதிநிதி தந்த செல்வாவுக்கும்‌ அன்றைய 
பிரதமர்‌ பல்‌ £ரநாயக்காவுக்குமிடையில்‌ ஒப்பந்தம்‌ 
கைச்சாத்தாகிய நாள்‌. வரலாற்றில்‌ பண்டா-செல்வா 
ஒப்பந்தம்‌ என்று பெயர்பெற்றுவிட்ட இந்த ஒப்பந்தம்‌ 


பின்னர்‌ சிங்களத்தரப்பால்‌ நிராகரிக்கப்பட்டது. 


975ம்‌ ஆண்டு பூலை 27ம்‌ நாள்‌ விடூதலைப்‌ 
புலிகளில்‌ முதலாவது ஆயுத வழித்தாக்குதல்‌ 
நடத்தப்பட்ட நாள்‌ ள்‌. அல்பிரேட்‌ துரையப்பா 
மீது நடத்தப்பட்ட தாக்குதலே அதுவாகும்‌. 


கறுப்பு யூலை என்று இன்றுவரையும்‌ அழைக்கப்‌ 
5தின்‌ 23 ஆம்‌ நாள்‌ தான்‌ தமிழீழ விடுதலைப்‌ 
போராட்டத்தில்‌ பாரிய . திருப்புமுனை ஏற்படுத்திய 
திருநெல்வேலித்தாக்குதல்‌ நடத்தப்பட்டது. 1983ல்‌ 
நடத்தப்பட்ட இத்தாக்குதலில்‌ 13 சிங்கள இராணுவத்‌- 
தினர்‌ கொல்லப்பட்டனர்‌. அந்த நேரத்தில்‌ அது பெரும்‌ 
தொகை ஆகும்‌. வெறும்‌ கிளர்ச்சி என அறியப்பட்ட 
போராட்டம்‌ அத்தாக்குதலுடன்‌ தான்‌ உலகத்தில்‌ 
அறியப்பட்டது. அத்தாக்குதலில்‌ பிரபாகரனும்‌ நேரடியாகப்‌ 


படும்‌ இம்மாதச்‌ 





பங்குபற்றி அதில்‌ 8 இராணுவத்தினரைச்‌ சுட்டுக்‌ 
கொன்றார்‌.  அத்தாக்குதலுக்குத்‌ தலைமை தாங்கிய 
லெப்‌. செல்லக்கிளி அம்மான்‌ அவ்விடத்திலேயே 


வீரமரணமடைந்தார்‌. 

அதற்கு எட்டு நாட்களுக்கு முன்புதான்‌ புலிகளின்‌ 
முதலாவது தாக்குதல்‌ தளபதி லெப்‌. சீலனும்‌ ஆனந்தும்‌ 
தென்மராட்சியில்‌ கொல்லப்படுகின்றனர்‌. பிரபாகரனின்‌ 


மிகுந்த நம்பிக்கைக்குப்‌ பாத்திரமாயிருந்த அத்தளபதியின்‌ 


இழப்பு மிகப்பெரியது. இந்திய இதழொன்றுக்குச்‌ 
செவ்வியளித்த பிரபாகரன்‌, திருநெல்வேலித்‌ தாக்குதல்‌ 
சீலனின்‌ இழப்புக்குப்‌ பழிவாங்கலா என்ற 
கேள்விக்கு, அப்படியும்‌ எடூத்துக்கொள்ளலாம்‌ என்று 
பதிலளித்திருந்தார்‌. 


அதே யூலை 24 இல்‌ கொழும்பில்‌ தமிழர்‌ மீதான 
இன அழிப்பு (கலவரமன்று) சிங்களக்‌ காடையர்களால்‌ 
நடத்தப்பட்டது. ஏறத்தாள 3000 வரையான தமிழர்கள்‌ 
கொல்லப்பட்டனர்‌. ஏராளமான பெண்கள்‌ பாலியல்‌ 
வன்புணர்வுக்கு உட்படுத்தப்பட்டார்கள்‌. கோடிக்கணக்கான 
தமிழரின்‌ சொத்துக்கள்‌ அழிக்கப்பட்டன. இவை 
அனைத்தையும்‌ பார்த்துக்கொண்டு சிங்களக்‌ காவற்படையும்‌ 
இராணுவமும்‌ வாளாவிருந்தன. கண்டனம்‌ செய்த மற்ற 
நாடுகளுக்கு எங்கள்‌ வேலை எங்களுக்குத்‌ தெரியும்‌ 
என்று அப்போதைய ஜனாதிபதி ஜே.ஆர்‌. ஜெயவர்த்தனா 
பதிலளித்தார்‌. மேலும்‌ மிகப்பிரபலமான வாசகமான, 
போர்‌ என்றால்‌ போர்‌, சமாதானம்‌ என்றால்‌ சமாதானம்‌ 
என்ற அறைகூவல்‌ ஜெயவர்த்தனாவால்‌ விடுக்கப்பட்டது. 
ஆயிரக்கணக்கான தமிழர்கள்‌ கப்பலேற்றி யாழ்ப்பாணத்‌ 
துக்கு அனுப்பப்பட்டனர்‌. அவர்களின்‌ சொத்துக்கள்‌ 
அனைத்தும்‌ சூரையாடப்பட்டன. வெலிக்கடைச்‌ சிறைப்‌ 
படுகொலைகளும்‌ நடந்து முடிந்தன. உலகநாடூக- 
ளினது கரிசனைப்‌ பார்வை ஓரளவுக்குத்‌ தமிழர்கள்‌ 
மேல்‌ திரும்பியது. தமிழகத்‌ தமிழரின்‌ பூரண ஆதரவும்‌ 
அனுசரணையும்‌ ஈழத்தவருக்குக்‌ கிடைத்தது. 


1987 யூலை ஐந்தாம்‌ நாள்‌, மிகமுக்கியமான நாள்‌. 
தமிழீழ விடுதலைப்‌ போராட்டத்தில்‌ புதிய வடிவமொன்று 
அறிமுகப்படுத்தப்பட்ட நாள்‌. கரும்புலி என்ற வடிவம்‌ 
தான்‌ அது. முதல்‌ கரும்புலியாக கப்டன்‌ மில்லர்‌ 
நெல்லியடியில்‌ இராணுவத்தினர்‌ மீது தாக்குதல்‌ 
நடத்தினார்‌. அதே யூலை இறுதியில்தான்‌ ராஜீவ்‌-ஜே.ஆர்‌ 
ஒப்பந்தம்‌ கைச்சாத்தாகியது. 


1990 இன்‌ யூலையில்‌ கடலிலும்‌ கரும்புலித்‌ 
தாக்குதல்‌ அறிமுகப்படுத்தப்பட்டது. யூலை பத்தாம்‌ 
நாள்‌ முதல்‌ கடற்கரும்புலித்தாக்குதல்‌ பருத்தித்துறைக்‌ 
கடலில்‌ நின்ற கட்டளைக்‌ கப்பலொன்றின்‌ மீது நடத்தப்‌ 
பட்டது. இதில்‌ மேஜர்‌ வினோத்‌, மேஜர்‌ காந்தரூபன்‌. 
கப்டன்‌ கொலின்ஸ்‌ ஆகியோர்‌ வீரச்சாவடைந்தனர்‌. 


1991 யூலை புலிகள்‌ முதன்‌ முதல்‌ ஆகாயக்‌ 
கடல்‌ வெளிச்‌ சமர்‌ என்று பெயர்சூட்டி ஒரு மரபுவழிச்சமர்‌ 
ஒன்றைத்‌ தொடுத்தனர்‌. ஆனையிறவுப்‌ படைத்தளம்‌ மீதான 
தாக்குதல்தான்‌ அது. ஏறத்தாழ ஒரு மாதமளவு நீண்ட 
இச்சண்டையில்‌ 500 வரையான புலிகள்‌ வீரச்சாவடைந்தனர்‌. 
அத்தாக்குதலை இலங்கையில்‌ இரு மரபுவழி 
இராணுவங்கள்‌ உள்ளன என பி.பி.சி. வர்ணித்தது. எந்தக்‌ 


காப்புமற்ற அந்த நீண்ட வெளியில்‌ மணி்பரல்‌ 
உருட்டியும்‌, பனங்குற்றி உருட்டியும்‌, மண்சாக்குகள்‌ 
அடூக்கப்பட்ட டோசரில்‌ சென்றும்‌, சண்டையிட்ட 


போராளிகளின்‌ அனுபவங்கள்‌ மெய்சிலிர்ப்பவை. 


1995 யூலையில்‌ வலிகாமத்தின்‌ ஒரு பகுதியைக்‌ 
கைப்பற்றும்‌ நோக்கோடு மேற்கொள்ளப்பட்ட முன்னேறிப்‌ 
பாய்தல்‌ நடவடிக்கையை புலிப்பாய்ச்சல்‌ என்ற பெயரிட்ட 
எதிர்‌ நடவடிக்கை மூலம்‌ புலிகள்‌ முறியடித்தனர்‌. இதே யூலை 
௦ம்‌ திகதி நவாலித்‌ தேவாலயத்தில்‌ தஞ்சமடைந்திருந்த 
பொதுமக்களை ஒரே தடவையில்‌ குண்டூவீசிக்‌ 
கொன்றது சிங்கள வான்படை. ஏறத்தாழ 150 வரையான 
மக்கள்‌ இதில்‌ கொல்லப்பட்டனர்‌. 









1996 இதே பயூலையில்‌ தான்‌ முல்லைத்தீவு 
இராணுவ முகாம்‌ ஓயாத அலைகள்‌ தாக்குதலின்‌ மூலம்‌ 
முற்றாகத்‌ தாக்கியளிக்கப்பட்டு அந்நகரம்‌ மீட்கப்பட்டது. 
யாழ்ப்பாணம்‌ இழக்கப்பட்டதால்‌ போராட்டம்‌ இறந்து 
விடவில்லையென்பதும்‌, தமிழர்‌ படைப்பலம்‌ குன்றிப்போக 
வில்லையென்பதும்‌ உலகுக்கு புரிய வைக்கப்பட்டது. 
இத்தாக்குதலில்‌ 1300 வரையான படையினர்‌ 
கொல்லப்பட்டனர்‌. 
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உயிர்‌எழுத்து - 


பலர்‌, திருநெல்வேலியில்‌ 13 இராணுவத்தினர்‌ 
கொல்லப்பட்டமைதான்‌ கறுப்பு யூலை இனப்படுகொலை 
நடக்க காரணமெனச்‌ சொல்வர்‌. உண்மை அதுவன்று. 
அத்தாக்குதலை  இப்படுகொலைக்கு ஒரு சாட்டாத 
சிங்களவர்‌ எடூத்துக்கொண்டனர்‌. மற்றும்படி ஏற்கெனவே 
யூலைப்படுகொலைக்கான ஆயத்தங்கள்‌ இருந்தன. அன்று 
13 இராணுவத்தினர்‌ கொல்லப்பட்டதை ஒரு பாரிய இன 
அழிப்பைச்‌ செய்யச்சாட்டாக எடுத்துக்கொண்ட சிங்களவர்‌, 
13 வருடங்களின்பின்‌ அதைப்போல்‌ நூறு மடங்கு இராணு 
வத்தினரைக்‌ கொன்றபோது எதுவும்‌ செய்யவில்லை. 

























2001 இல்‌ யூலை இனப்படுகொலையின்‌ நினைவு 
நாளான 24ம்‌ திகதி, கட்டுநாயக்கா விமானப்படைத்தளம்‌ 
புலிகளால்‌ தாக்கப்பட்டது. அங்கிருந்த யுத்தத்‌ 
தேவைகளுக்காகப்‌ பாவிக்கபட்ட 28 விமானங்கள்‌ 
முற்றாக அழிக்கப்பட்டன அல்லது சேதமாக்கப்பட்டன. 
இவற்றை விட பயணிகள்‌ விமானங்கள்‌ மூன்று முற்றாக 
அழிக்கப்பட்டன. மேலும்‌ மூன்று சேதமாக்கப்பட்டன. 
இந்த விமானங்கள்‌ அனைத்தும்‌ சிங்கள அரசுக்கு 
மட்டுமே சொந்தமானவை. இத்தாக்குதலில்‌ எந்தவொரு 












பயணிகூட காயப்படவில்லை. உலகத்தையே 
அதிர்ச்சிக்குள்ளாக்கிய இந்த தாக்குதல்‌ தான்‌ சிங்கள 
அரசு ஓரளவாவது இறங்கிவரக்‌ காரணமாய்‌ 






அமைந்தது. இத்தாக்குதலின்‌ விளைவால்‌ ஏற்பட்ட 
பொருளாதாரச்சிக்கல்‌ மிகப்பெரியது. இத்தாக்குதலின்‌ 
பின்‌ உடனடியாய்‌ எந்தவொரு படைநடவடிக்கை 
யையும்‌ செய்யமுடியாத நிலைக்குச்‌ சிங்களப்படை 
தள்ளப்பட்டது. அதன்பின்‌ நடந்த தேர்தலில்‌ ஏற்பட்ட 
ஆட்சி மாற்றத்தோடூ புரிந்துணர்வு ஒப்பந்தம்‌ வந்தது. 









ஈழப்போராட்ட வரலாற்றில்‌ தனியே கறுப்பு 
யூலையாக மட்டுமே அடையாளங்காணப்பட முடியாத 
மாதம்‌ தான்‌ ஜுலை. பல முக்கிய மாற்றங்களையும்‌. 
அதற்கூடாக பல நம்பிக்கைகளையும்‌ தந்த மாதம்‌ இது. 









- வன்னியன்‌ - 
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நெப்பர்ஸ்டார்‌ என்றாலே சாதனைதானே! 
பலத்த எதிர்பார்ப்புக்கள்‌ மத்தியில்‌ 
வெளிவந்த கபாலி, எதிர்பார்த்ததை போலவே 
பலப்பல சாதனைகளை தனதாக்கி 
கொண்டுள்ளது. அந்த வகையில்‌ படம்‌ 
வெளிவந்து முதல்நாளே வசூலிலும்‌ சாதனை 
படைத்தது. ஒரே நாளில்‌ 21 கோடிகள்‌ வரை 
வசூலித்துத்தள்ளியிருக்கிறது கபாலி! 
இதுவரையில்‌ அஜித்தின்‌ வேதாளம்‌ தான்‌ 
ஒரே நாளில்‌ 15.5 கோடிகளை வதுலித்து 
முதலிடத்தில்‌ இருந்தது. பார்க்கும்‌ போது 
கபாலியின்‌ இந்த சாதனையை முறியடிக்க 
இப்போதைக்கு யாராலும்‌ முடியாது என்பது 
உறுதிதான்‌ என்கிறார்கள்‌ ரசிகர்கள்‌. 





டிகைகளிடம்‌ சம்பளத்தை கேட்டால்‌ கூட சொல்லி 
விடுவார்கள்‌. வயதைக்‌ கேட்டால்‌ கூட பாவம்‌ பிழைச்சு போ 
என மன்னித்துவிடூவார்கள்‌. ஆனால்‌ எப்போது திருமணம்‌ 
என்று கேட்டால்‌ பொங்கி எழுந்துவிடூவார்கள்‌ பொங்கி. அப்படி 
கேட்டால்‌ தாம்‌ பழசாகி விட்டோமோ என பயம்‌ 
வந்துவிடும்‌ போல! அடிக்கடி பேட்டி 
களில்‌ எப்போது திருமணம்‌ என 
கேட்பதும்‌ நடிகைகள்‌ கோபப்படூ 
வதும்‌ கேள்விப்படும்‌ விடயங்கள்‌ 
தான்‌. இம்முறை சிக்கியிருப்பவர்‌ பிரபல 
இந்தி நடிகை தீபிகா படுகோன்‌. ச்‌ 
இது ரொம்ப முக்கியமா? நாட்டில ்‌ 
வேற பிரச்சனை இல்லையா? என 
தீபிகா தீயாகி விட்டாராம்‌! 












ட விசய, 


"ந 





ன ரர விஜய்‌ 
இயக்குனர்‌ பரதன்‌ இயக்கத்தில்‌ நடித்து 
வருகிறார்‌. இன்னும்‌ இப்படத்துக்கு பெயரிடப்பட 
வில்லை. இப்படத்துக்கு அடுத்ததாக மீண்டும்‌ தெறி 
பட இயக்குனர்‌ அட்லீயின்‌ இயக்கத்தில்‌ நடிக்கவு 
ள்ளதாக தகவல்கள்‌ தெரிவிக்கின்றன. இப்படத்தை 
கலைப்புலி தாணு தயாரிப்பார்‌ என எதிர்பார்க்கப்‌ 
படுகிறது. கபாலியையும்‌ தாணுதான்‌ தயாரித்தி 
ருந்தார்‌. செய்திகள்‌ இவ்வாறு தெரிவித்தாலும்‌ 
மாற்றங்கள்‌ ஏற்படலாம்‌ எனவும்‌ கூறப்படுகிறது. 








லங்கையில்‌ தமிழர்‌ தாயகத்தில்‌ தலை 
விரித்தாடும்‌ போதை மிகுந்த கவலையையும்‌, 
இனத்துக்கு பெருத்த தலைகுனிவையும்‌ 
தந்து கொண்டிருக்கிறது. கிட்டத்தட்ட 
இது சம்மந்தமான செய்திகள்‌ ஒவ்வொரு நாளும்‌ 
ஏதாவதொரு வகையில்‌ ஊடகங்களில்‌ இடம்பிடித்துக்‌ 
கொண்டிருக்கின்றன. அதுவும்‌ குறிப்பாக தமிழர்களின்‌ 
கலாச்சாரம்‌, பண்பாடு, கட்டுக்கோப்பு என்றவுடன்‌ 
நினைவுக்கு வரும்‌ பெயராக இருந்த யாழ்ப்பாணத்தில்‌ 
இந்த நிலைமை மிகமோசமாக இருக்கிறது. 





இதற்கெனவே காத்திருந்தவர்களை போல 
குற்றங்களை புரிபவர்கள்‌, போதைப்பொருட்களை பயன்‌ 
படூத்துபவர்கள்‌, விற்பவர்கள்‌, தகாத நடவடிக்கைகளில்‌ 





ஈடுபடுபவர்களின்‌ தொகை மிகவேகமாக அதிகரித்து 
வருகிறது. இந்த அதிகரிப்பை பார்க்கும்‌ போது, இவ்வளவு 
காலமும்‌, அதாவது கடந்த 2009 மம மாதம்‌ வரை, யாழில்‌ 
தமிழர்கள்‌ கட்டூுக்கோப்போடு இருந்தது பண்பாட்டை 
மதித்தா, அல்லது புலிகள்‌ மீதான பயத்தின்‌ காரணமாகவா 
என்ற சந்தேகம்‌ எழுவதை தவிர்க்க முடியவில்லை. 


அனைத்துவகையான போதைகளின்‌ தாண்டவமும்‌ 
எல்லை மீறி போயிருக்கின்றது. செய்திப்பக்கங்களில்‌ 
கேரளா கஞ்சா என்கின்ற வார்த்தை இடம்பெறாத 
நாட்களே இல்லை. வகைவகையான போதை மருந்துகள்‌ 
கைப்பற்றப்படட செய்திகளுக்கும்‌ பஞ்சமில்லை. அதை 
விட, மதுவிற்பனை மூலம்‌ அரசுக்கு அதிகளவு வரி 
வருவாயை ஈட்டித்தரும்‌ மாவட்டமாக யாழ்‌ மாவட்டமே 
இருக்கின்றது என இலங்கை ஜனாதிபதி 
மைத்திரிபால சிறிசேனவே கவலைப்படும்‌ 
அளவுக்கு தண்ணீரில்‌ மிதக்கிறது குடாநாடு. 


பெரும்பாலும்‌ இளைஞர்கள்‌ இவ்வாறான 
போதைப்பழக்கங்களுக்கு அடிமையாவதும்‌, 


கொடூரமான குற்றங்களை புரிவதும்‌, 
பொறுப்பற்ற ஒரு தமிழ்‌ சமுதாயம்‌ 
உருவாகி வருவதை வெளிப்படையாக 


எடூத்துக்காட்டூுகிறது. அதைவிட அதிர்ச்சி 
கரமான விடயம்‌ என்னவென்றால்‌, ஏனைய 
தமிழ்‌ மாவட்ட்ங்களில்‌ பிடிக்கப்படுகின்ற 
போதை மருந்துகளோ, கஞ்சாவோ, 
பெரும்பாலும்‌ யாழ்ப்பாணத்திலிருந்தே அந்த 
பகுதிகளுக்கு கொண்டூவரப்பட்டதாக 
தெரியவந்துகொண்டிருப்பதுதான்‌. 








உழைப்பின்‌ அருமை தெரிந்தவர்கள்‌. வாழ்வின்‌ 
பெறுமதி புரிந்தவர்கள்‌ இவ்வாறான போதைப்பழக்கங்களில்‌ 
ஈடுபடுவதில்லை. ஆடம்பரங்கள்‌. முற்றிப்போன, வேறு 
வழிகளில்‌ பணம்‌ கொட்டுகின்ற வர்க்கத்தை சேர்ந்தவர்கள்‌ 
தான்‌ இவர்களில்‌ பெரும்பாலானவர்கள்‌. இந்த நிலைக்கு 
முக்கிய காரணமாக இருப்பது புலம்பெயர்‌ தமிழர்களின்‌ 
பணமும்‌, பாசமும்‌ என்பது கவலைக்குரிய 
விடயம்‌. 


மிகவும்‌ 


வறுமையின்‌ பிடியில்‌ ஏராளமான மக்கள்‌ 
சிக்கியிருக்கும்‌ நிலையில்‌, அவர்கள்‌ அடுத்த வேலை 
உணவிற்கே கஷ்டங்களை எதிர்நோக்கும்‌ நிலையில்‌. 
குறித்த ஒரு தொகுதி மக்கள்‌ மட்டும்‌ புலம்பெயர்‌ 
தமிழர்களிடமிருந்தது மீண்டும்‌. மீண்டும்‌ உதவிகளை 
பெறுகின்றார்கள்‌. தங்கள்‌ உறவுகள்‌ மீது புலம்பெயர்‌ 
தமிழர்கள்‌ வைத்திருக்கும்‌ அளவுக்கதிகமான பாசம்‌ 
காரணமாக, அந்த உறவுகளுக்கு . அளவுக்கதிகமாக 





உயிர்‌எழுத்து - 24 செப்டம்பர்‌ 2016 


சேரும்‌ பணம்‌, இவ்வாறான சமூக, 
கலாச்சார விரோத நடவடிக்கைகளில்‌ 
அவர்கள்‌ ஈடுபட ஒரு காரணமாக 
அமைகிறது. 


உறவுகளுக்கு அனுப்பப்படும்‌ 
பணம்‌ மட்டும்‌ அல்ல, போரினால்‌ 
பாதிக்கப்பட்டவர்களுக்கு அனுப்பப்படும்‌ 
பணத்துக்கு கூட இந்த நிலைமைதான்‌ 
இருக்கிறது. ஒரு குறிப்பிட்ட பகுதி 
யினருக்கு மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ உதவிகள்‌ 
கிடைக்கின்றன. பெரும்பாலான பாதிக்‌ 
கப்பட்டவர்களுக்கு எந்தவித உதவி 
களும்‌ கிடைப்பதில்லை. சிறந்த வெளி 
நாட்டு தொடர்புகளை வைத்திருக்கும்‌ 
நபர்கள்‌, தமக்கு தெரிந்த வேறு வேறு 


புலம்பெயர்‌ தமிழர்‌ தரப்புகளிலிருந்து 
உதவிகளை மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ பெற்றுக்‌ 
கொள்கிறார்கள்‌. தமக்கு. ஏற்கனவே உதவிகள்‌ 
கிடைப்பதை மறைக்கிறார்கள்‌. இதன்‌ காரணமாக 


அவர்களிடம்‌ அளவுக்கதிகமான பணம்‌ வந்துசேர்க்கிறது. 





அளவுக்கதிகமான பண உதவிகள்‌ செய்வதை 


தவிர்த்து, உறவுகளுக்கு தேவைக்கேற்ற உதவி 
களையும்‌, யுத்தத்தால்‌ பாதிக்கப்படடவர்களுக்கு தொழில்‌ 
முனைப்புக்களுக்கான உதவிகளையும்‌ செய்வது 
பொருத்தமானதென புத்திஜீவிகள்‌ கருதுகிறார்கள்‌. 
இது உண்மையானதும்கூட. நிஜமாக உதவி 
கிடைக்காதவர்களை கண்டறிந்து உதவுவதன்‌ 
மூலம்‌ ஓரிடத்தில்‌ பணம்‌ ஒதுங்கி, ஆடம்பரம்‌ முற்றி, 
தேவையற்ற விடயங்களில்‌ நாட்டிடம்‌ செல்வதை 
தவிர்க்கமுடியும்‌. கண்டிக்க யாரும்‌ இல்லாத தாயகப்‌ 
பகுதிகளில்‌, குறிப்பாக யாழ்ப்பாணத்தில்‌, போதைப்‌ 
பொருள்‌ பாவனை, குற்றங்கள்‌ என்பவற்றை இனி 
தடூக்க முடியுமோ என்பது சந்தேகம்தான்‌. ஆனால்‌ 
இனத்தின்‌ மீது . பற்றுள்ளவர்கள்‌ மனதுவைத்தால்‌ 
இவ்விடயங்களுக்கான சந்தர்ப்பங்கள்‌ வழங்கப்படுவதை 
குறைக்கலாம்‌. 
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ஓ [்‌] ஓ 
உங்களுக்குத்‌ தெரியுமா? 
வீட்டு உரிமையாளர்கள்‌ பெரிதளவு பணத்தைச்‌ சேமிக்கின்றார்கள்‌ _ ட பப்ளி. ப அசல பகியகால பபப 
"உங்களுக்காக வீடு விற்க வாங்க தகுதியான 
2௮1 89916 8024 ஐ தெறிவு செய்யுங்கள்‌ 





மகார ஸல்‌... 


